
　
夏
休
み
は
大
い
に
勉
強
す

る
ぞ
。

　
そ
う
考
え
て
い
る
人
は
多

い
で
し
ょ
う
。
そ
れ
で
こ
そ

受
験
生
で
す
。
た
だ
、
酷
暑

の
夏
は
必
ず
し
も
勉
強
に
適

し
た
季
節
と
は
言
え
ま
せ

ん
。
そ
れ
に
、
コ
ロ
ナ
も
完

全
に
収
束
し
た
と
は
言
え
ず

先
行
き
は
不
透
明
で
す
。

　
そ
ん
な
中
、皆
さ
ん
に
は
、

強
い
意
志
と
周
到
な
準
備
を

も
っ
て
中
学
校
生
活
最
後
の

夏
休
み
を
迎
え
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
中
学
校
に
入
っ

て
か
ら
夏
休
み
、
冬
休
み
、

春
休
み
を
３
回
ず
つ
経
験
し

て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
目
標
や
計
画
を
立
て

た
と
思
い
ま
す
。
表
に
書
き

出
し
た
か
ど
う
か
は
分
か
り

ま
せ
ん
が「
あ
れ
を
や
っ
て
、

こ
れ
を
や
っ
て
」
と
、
少
な

く
と
も
心
の
中
で
は
決
め
ま

し
た
ね
。

　
さ
て
、
結
果
は
ど
う
だ
っ

た
で
し
ょ
う
。
そ
の
通
り
出

来
た
こ
と
も
あ
れ
ば
、
出
来

な
か
っ
た
こ
と
も
あ
る
で
し

ょ
う
。

　
で
は
、
出
来
な
か
っ
た
こ

と
の
原
因
は
ど
こ
に
あ
る
と

思
い
ま
す
か
。

　
急
な
ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
見

舞
わ
れ
た
と
か
、
あ
る
い
は

意
志
が
弱
い
と
か
、
い
ろ
い

ろ
考
え
ら
れ
る
と
思
い
ま
す

が
、
目
標
や
計
画
の
立
て
方

が
杜ず

撰ざ
ん

だ
っ
た
の
も
ひ
と
つ

の
原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ち
ゃ
ん
と
し
た
目
標
や
計
画

を
立
て
れ
ば
、
実
行
で
き
る

も
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
こ

の
夏
は
き
ち
ん
と
し
た
目
標

や
計
画
を
立
て
て
臨
み
ま
し

ょ
う
。

　
特
に
大
事
な
の
は
、
目
標

や
計
画
に
具
体
性
を
持
た
せ

る
こ
と
で
す
。

　
「
勉
強
が
ん
ば
る
」
で
は
、

よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
ね
。
こ

れ
で
は
何
も
実
行
で
き
ま
せ

ん
。「
数
学
を
重
点
的
に
や

る
」
な
ら
、
少
し
分
か
り
ま

す
。
で
も
、
重
点
的
が
ど
う

い
う
こ
と
か
分
か
り
ま
せ

ん
。

　
こ
う
し
た
こ
と
を
避
け
る

の
に
良
い
方
法
は
、
数
値
化

が
可
能
な
も
の
は
、
で
き
る

だ
け
数
字
で
表
し
て
み
る
こ

と
で
す
。

　
「
た
く
さ
ん
や
る
」は「
何

時
間
や
る
」、「
急
い
で
や
る
」

は
「
何
時
ま
で
に
や
る
」
と

な
り
ま
す
。
世
の
中
の
多
く

の
こ
と
は
、
だ
い
た
い
数
字

で
表
せ
ま
す
。
で
す
か
ら
、

数
字
の
入
っ
て
い
な
い
目
標

や
計
画
は
良
く
な
い
ん
だ

な
、実
行
で
き
な
い
ん
だ
な
、

そ
う
思
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
夏
休
み
の
計
画
で
よ
く
あ

る
の
は
、「
１
日
何
時
間
勉

強
す
る
」と
い
う
も
の
で
す
。

数
字
が
入
っ
て
い
る
の
で
、

と
り
あ
え
ず
良
い
の
で
す

が
、他
に
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
「
問
題
集
を
３
冊
や
る
」

あ
る
い
は「
３
回
や
る
」。「
単

語
を
１
０
０
個
覚
え
る
」、

「
計
算
を
３
０
０
題
、解
く
」、

「
本
を
１
万
円
分
読
む
」
な

ど
で
す
（
最
後
は
冗
談
）。

　
こ
う
し
て
数
字
で
表
し
て

お
く
と
進し

ん

捗ち
ょ
く

状
況
が
明
確

に
わ
か
り
ま
す
。
進
捗
は
進

み
具
合
の
こ
と
で
す
ね
。

　
こ
う
し
て
お
く
と
反
省
も

し
や
す
い
で
す
。
さ
ら
に
修

正
も
し
や
す
い
で
す
。

　
ぜ
ひ
こ
の
方
法
を
試
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
う
す
れ
ば
皆

さ
ん
は
今
ま
で
以
上
に
実
行

で
き
ま
す
。

　
こ
れ
は
目
標
や
計
画
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、「
気
温
が

35
度
を
超
え
た
ら
、
そ
の
日

の
勉
強
は
２
時
間
以
内
に
す

る
」
と
決
め
た
受
験
生
が
い

ま
し
た
。
そ
れ
が
正
し
い
判

断
な
の
か
、
適
切
な
数
字
な

の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、

こ
の
よ
う
に
自
分
な
り
の
ル

ー
ル
を
定
め
る
の
は
い
い
こ

と
で
す
。

　
人
か
ら
押
し
付
け
ら
れ
た

ル
ー
ル
は
守
り
た
く
あ
り
ま

せ
ん
ね
。
で
も
自
分
で
作
っ

た
ル
ー
ル
な
ら
守
れ
ま
す
。

　

実
は
勉
強
が
で
き
る
人

は
、
い
ち
い
ち
他
人
に
言
い

ふ
ら
す
こ
と
は
し
ま
せ
ん

が
、
細
か
い
マ
イ
ル
ー
ル
を

た
く
さ
ん
持
っ
て
い
て
、
そ

れ
ら
を
確
実
に
実
行
し
て
い

る
の
で
す
。

　

別
の
言
い
方
を
す
れ
ば
、

そ
う
い
う
人
は
自
分
で
自
分

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
と

い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

決
し
て
難
し
い
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
勉
強
中
は
半

径
２
ｍ
以
内
に
ス
マ
ホ
を
置

か
な
い
」。
そ
の
程
度
の
こ

と
で
す
。

　
も
う
一
度
目
標
や
計
画
の

話
に
戻
り
ま
す
。

　
い
く
ら
数
字
で
表
さ
れ
て

い
て
も
、
そ
の
中
に
願
望
が

含
ま
れ
て
い
て
は
だ
め
で

す
。「
１
０
０
個
覚
え
る
」が
、

実
は
「
１
０
０
個
覚
え
た
い

な
」
で
は
、
ま
ず
実
現
で
き

ま
せ
ん
。

　
未
来
の
こ
と
に
希
望
や
願

望
を
込
め
る
こ
と
自
体
は
必

ず
し
も
悪
い
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
が
、
今
年
の
夏
休

み
の
計
画
で
は
そ
れ
は
や
め

て
く
だ
さ
い
。

　
願
望
を
込
め
た
１
０
０
個

の
計
画
が
半
分
で
終
わ
る
く

ら
い
な
ら
、
最
初
か
ら
少
な

め
に
し
て
完
全
実
行
し
た
ほ

う
が
気
分
は
い
い
し
、
次
に

つ
な
が
り
ま
す
。

計
画
倒
れ
に
終
わ

ら
な
い
た
め
に

計
画
は
具
体
的
に
、

数
字
で
表
す

勉
強
を
時
間
以
外
の

単
位
で
考
え
て
み
る

目
指
す
は
計
画
の

完
全
な
実
行

マ
イ
ル
ー
ル
を

決
め
る

夏休みが近づいてきました。受験生にとって、とても大切な時期です。
ここでのガンバリが合否を左右すると言っても言い過ぎではありません。
この夏を実りの多いものにするためにどうしたら良いか。
今回は、目標や計画の立て方についてアドバイスします。

今月のテーマ

実行できないのは目標や計画に原因
願望を除き、数値化すれば誰でも結果は出せる
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部活動PICKUP!!PICKUP!!
部活動

中
央
学
院
高
校 

サ
ッ
カ
ー
部

本
校
の
サ
ッ
カ
ー
部
は
、
激
戦
地
千
葉
に
お
い
て
、
常
に
上
位
に
勝
ち
進
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
２
年
生
の
高
橋
旺
良
君
が
Ｕ-

17
日
本
代
表
に
選
出
さ
れ
、
世
界
大
会
で
の

活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
橋
君
を
筆
頭
に
し
て
、
全
国
そ
し
て
世
界
に
羽
ば
た
い

て
欲
し
い
で
す
。�

（
文
・
写
真
：
学
校
提
供
）

目
指
す
は全国

大
会
出
場！

サ
ッ
カ
ー
Ｕ-

17
日
本
代
表
　
高
橋
旺
良
君
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西
武
台
千
葉
高
校
で
は
、
今
年
度

か
ら
「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
未
来
創
造
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
と
い
う
取
り
組
み
を
開
始
。

同
校
で
は
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
他

に
も「
メ
デ
ィ
カ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

と
「
教
員
養
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

実
施
し
て
お
り
、
こ
の
３
つ
を
総
称

し
「
三
大
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て

い
ま
す
。

　
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
主
任
の
中
村
英

介
先
生
は
「Society5.0

時
代
の

到
来
を
見
据
え
、
将
来
、
西
武
台
千

葉
か
ら
新
た
な
価
値
を
創
造
で
き
る

Ｉ
Ｔ
人
材
を
生
み
出
し
て
い
き
た

い
、
と
い
う
思
い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
」
と
紹
介
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　
本
格
始
動
は
来
年
か
ら
、
今
年
度

は
準
備
段
階
（
プ
レ
版
）
と
い
う
こ

と
で
す
が
、
有
志
の
15
人
が
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
加
わ
り
、
様
々
な
学
び

を
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
の
６
月

17
日
に
は
、
千
葉
工
業
大
学
創
造
工

学
部
の
教
授
や
大
学
院
生
と
協
働
し

「
情
報
デ
ザ
イ
ン
」の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
実
施
し
ま
し
た
。
内
容
は
情
報

デ
ザ
イ
ン
の
「
構
造
化
」
と
い
う
、

複
雑
な
情
報
を
整
理
し
わ
か
り
や
す

く
表
現
す
る
概
念
を
学
び
、
ノ
ッ
ク

式
ボ
ー
ル
ペ
ン
を
分
解
し
、
機
能
や

構
造
を
表
現
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
「
今
ま
で

考
え
て
い
な
か
っ
た
こ
と
や
疑
問
に

気
づ
け
良
か
っ
た
で
す
」
な
ど
、
新

た
な
視
点
を
獲
得
で
き
た
と
い
う
感

想
が
多
数
あ
り
、
好
評
だ
っ
た
そ
う

で
す
。

　
中
村
先
生
は
「
情
報
デ
ザ
イ
ン
の

考
え
方
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
考

え
方
に
通
じ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
」

と
話
し
、
発
展
形
と
し
て
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
実
践
な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
予
定
し
て
い
る
こ
と
を
紹
介
し

て
く
れ
ま
し
た
。
今
後
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ

ド
コ
モ
と
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
ソ

フ
ト
バ
ン
ク
本
社
へ
の
訪
問
、
ま
た

野
田
市
と
連
携
し
た
活
動
な
ど
、
多

岐
に
わ
た
る
内
容
を
準
備
中
だ
そ
う

で
す
。

　
夏
の
学
校
見
学
会
で
は
、
同
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
は
じ
め
、
様
々
な
学
校

の
取
り
組
み
を
知
る
事
が
で
き
ま

す
。
ま
た
同
校
の
生
徒
た
ち
の
生
の

声
を
聞
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。「
自

分
た
ち
の
夢
を
か
な
え
る
た
め
に
が

ん
ば
っ
て
い
る
、
先
輩
た
ち
の
姿
を

ぜ
ひ
見
て
ほ
し
い
で
す
」
と
中
村
先

生
は
締
め
く
く
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
中
央
学
院
高
校
は
、
８
月
19
日
・

20
日
に
学
校
見
学
会
を
実
施
し
ま

す
。
見
学
会
で
は
、
各
教
室
で
の

学
校
紹
介
の
後
、
部
活
動
見
学
や

校
舎
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。
今

年
の
注
目
ポ
イ
ン
ト
は
、
生
徒
会

メ
ン
バ
ー
に
よ
る
質
問
コ
ー
ナ
ー

と
制
服
試
着
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　
質
問
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
普
段
の
学

校
生
活
に
つ
い
て
、
先
生
に
は
聞
き

に
く
い
内
容
の
質
問
で
も
、
何
で
も

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
昨
年
は
制

服
の
着
こ
な
し
に
つ
い
て
な
ど
、
先

生
で
は
答
え
ら
れ
な
い
内
容
の
質
問

が
多
数
寄
せ
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
生

徒
会
長
の
本
田
琉
一
郎
さ
ん
（
我
孫

子
市
立
白
山
中
学
校
出
身
）
は
「
当

日
は
身
構
え
る
こ
と
な
く
、
友
人
の

よ
う
に
話
し
か
け
て
く
だ
さ
い
。
何

で
も
聞
い
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

同
副
会
長
の
菅
野
奏か

な
で

さ
ん
（
松

戸
市
立
第
六
中
学
校
出
身
）
は
「
昨

年
か
ら
ク
ー
ル
ビ
ズ
期
間
に
着
用

す
る
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
に
紺
色
が
追
加

さ
れ
ま
し
た
、
女
子
の
正
装
に
は

ス
ラ
ッ
ク
ス
が
加
わ
り
、
更
に
着

こ
な
し
の
幅
が
増
え
ま
し
た
」
と
、

同
校
の
制
服
が
お
し
ゃ
れ
で
人
気

が
あ
る
こ
と
や
、
組
み
合
わ
せ
で

き
る
ア
イ
テ
ム
が
豊
富
で
着
こ
な

し
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
豊
富
に

あ
る
こ
と
な
ど
を
紹
介
し
て
く
れ

ま
し
た
。
見
学
会
で
は
制
服
を
実

際
に
着
た
り
、
見
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
を
準
備
中
だ

そ
う
で
す
。

　

同
役
員
の
川
﨑
翔
さ
ん
（
野
田

市
立
南
部
中
学
校
出
身
）
は
、
自

身
の
高
校
選
び
体
験
談
を
交
え
、

学
校
選
び
で
は
直
接
訪
問
す
る
こ

と
の
大
切
さ
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
川
﨑
さ
ん
は
中
学
３
年
生
の

夏
休
み
期
間
に
、
第
一
志
望
の
公

立
高
校
に
加
え
、
私
立
の
併
願
校

を
決
め
る
た
め
に
気
に
な
っ
て
い

る
学
校
全
て
を
訪
問
し
た
そ
う
で

す
。
そ
の
中
で
中
央
学
院
の
見
学

会
に
訪
問
し
た
と
き
「
Ｓ
特
進
コ
ー

ス
で
の
学
習
す
る
体
制
が
充
実
し

て
い
る
こ
と
が
魅
力
的
で
し
た
。

さ
ら
に
体
育
祭
や
文
化
祭
な
ど
の

行
事
も
す
ご
く
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
を
聞
き
、
と
て
も
良
い
と
思

い
ま
し
た
」
と
当
時
の
感
想
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
３
人
は
「
本
気
で
学
校

選
び
を
す
る
な
ら
ば
、
そ
の
学
校

を
隅
々
ま
で
見
て
回
り
ま
し
ょ
う
」

と
受
験
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ

ま
し
た
。
今
年
、
本
校
の
学
校
見

学
会
に
参
加
し
よ
う
と
思
っ
て
い

る
人
は
、
参
考
に
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

中
央
学
院
高
校
（
我
孫
子
市
）

見
学
会
の
注
目
ポ
イ
ン
ト
は
？

見
学
会
の
注
目
ポ
イ
ン
ト
は
？

学
校
の
入
り
口
、
通
称
『
学
院
坂
』
の
上
で

一
部
の
授
業
体
験
で
は
同
校
の
生
徒
が
ア

シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
参
加
す
る
そ
う
で
す

「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
未
来
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
様
子

西
武
台
千
葉
高
校
（
野
田
市
）

Ｉ
Ｃ
Ｔ
未
来
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
開
始
！

Ｉ
Ｃ
Ｔ
未
来
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
開
始
！

が
ん
ば
る
先
輩
た
ち
の
姿
を
見
に
い
こ
う

が
ん
ば
る
先
輩
た
ち
の
姿
を
見
に
い
こ
う

学校を見に行こう！日程、定員や予約の有無など
各自ご確認のうえ、ご参加ください

写真：編集部撮影、一部学校提供
特 集

　

夏
目
漱
石
や
渋
沢
栄
一
な
ど
も

名
を
連
ね
た
、
伝
統
の
漢
学
塾
二

松
学
舎
の
流
れ
を
く
む
二
松
学
舎

大
学
附
属
柏
高
校
。
同
校
は
近
年

「
探
究
力
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
教
育

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

副
校
長
の
島
田
達
彦
先
生
は

「『
探
究
力
』
と
は
、
自
ら
課
題
を

発
見
し
、
社
会
に
出
た
と
き
に
ど

の
よ
う
に
自
分
の
力
を
発
揮
で
き

る
か
を
問
い
続
け
る
力
で
す
。
こ

れ
は
二
松
学
舎
建
学
の
精
神
『
一

世
に
有
用
な
る
人
物
の
育
成
』
と

繋
が
っ
て
い
ま
す
。
幕
末
、
黒
船

の
来
航
に
際
し
、
当
時
25
歳
の
三

島
中
洲
先
生
は
、
黒
船
を
目
の
当

た
り
に
し
て
、
そ
の
詳
細
を
記
し

た
書
を
各
藩
に
届
け
、
そ
の
名
を

広
め
た
そ
う
で
す
。
自
分
の
力
を

い
か
に
発
揮
で
き
る
か
を
問
い
続

け
る
こ
と
。
こ
れ
を
実
践
し
た
エ

ピ
ソ
ー
ド
で
す
ね
」
と
紹
介
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

既
に
実
践
し
て
い
る
探
究
の
学

び
は
、
大
学
合
格
実
績
や
、
第
６

回
英
字
新
聞
甲
子
園
で
全
国
準
優

勝
を
果
た
す
な
ど
、
様
々
な
形
で

開
花
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
同
校
の
学
び
を
体
験
で

き
る
の
が
７
月
29
日
と
31
日
に
開

催
す
る
「
授
業
体
験
会
」
で
す
。

昨
年
の
授
業
で
は
理
科
の
「
豚
の

眼
の
解
剖
実
験
」、
書
道
「『
論
語
』

と
漱
石
～
四
字
熟
語
を
書
こ
う
～
」

や
、
入
試
問
題
に
つ
い
て
解
説
す

る
「
間
違
い
や
す
い
計
算
を
確
認

し
よ
う
～
二
松
柏
の
入
試
問
題
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
～
」
な
ど
を
行
い
、

た
い
へ
ん
好
評
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

今
年
も
高
校
の
楽
し
さ
を
先
取
り

で
き
る
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
授
業

を
用
意
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

島
田
先
生
は
中
学
生
へ
「
夏
の

入
試
対
策
は
、
あ
ま
り
先
を
焦
っ

て
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
や
る
よ
り
、

中
学
校
３
年
間
の
学
び
を
見
直
し

ま
し
ょ
う
。
本
校
の
入
試
問
題
は

教
科
書
で
学
ん
だ
こ
と
を
出
題
し

ま
す
。
今
は
基
礎
を
し
っ
か
り
確

認
し
て
お
く
こ
と
を
お
す
す
め
し

ま
す
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
。
ま
た
「
学

校
選
び
は
、
ぜ
ひ
自
ら
考
え
決
断

し
て
欲
し
い
で
す
。
二
松
学
舎
柏

で
は
各
々
の
か
な
え
た
い
こ
と
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
自
分
を
成
長

さ
せ
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
は
絶

対
伸
び
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う
し

た
期
待
を
持
っ
て
入
っ
て
き
て
く

れ
る
生
徒
が
１
人
で
も
増
え
て
く

れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
く
れ
ま
し
た
。

二
松
学
舎
大
学
附
属
柏
高
校
（
柏
市
）

「
探
究
力
」は
様
々
な
形
で
開
花
。

「
探
究
力
」は
様
々
な
形
で
開
花
。

授
業
体
験
会
で
体
感
し
よ
う

授
業
体
験
会
で
体
感
し
よ
う

百聞は
一見にしかず!!



よみうり進学メディア千葉（3）

がまっ盛り!夏は
イベント参加についての注意点
夏は公立・私立の高校で様々な見学イベントが開催さ
れます。新型コロナウイルス感染症対策を考慮して、
定員制・予約制での実施となりますので、必ず各学校
のホームページなどで最新情報を調べ、日程や内容を
確認して事前予約を行ってください。

がまっ盛り!夏は
体験入学
説明会

イベント参加についての注意点
夏は公立・私立の高校で様々な見学イベントが開催さ
れます。ほとんどの学校が定員制・予約制での実施と
なりますので、必ず各学校のホームページなどで最新
情報を調べ、日程や内容を確認して事前予約を行って
ください。

■公立高校　夏休み中の体験入学・説明会日程

千葉県教育委員会HP　令和5年度中学生の一日高校体験入学実施予定一覧より抜粋（6月23日現在） 

学校名 体験入学・学校説明会

千葉 7月25日、26日、27日

千葉女子 8月17日、18日

千葉東 7月28日、8月22日

千葉商業 8月3日、4日

京葉工業 8月23日

千葉工業 8月2日

千葉南 8月1日

検見川 8月2日、3日

千葉北 8月18日

若松 8月1日、2日

千城台 8月2日、3日 

生浜 8月1日

磯辺 7月25日、26日

泉 7月28日

幕張総合 7月25日、26日（看護科）、
8月1日、23日（総合学科）

柏井
8月21日、22日、23日、
24日、25日、
7月27日、28日

土気 8月22日、23日

千葉西 8月1日、2日

犢橋 7月28日

八千代東 8月22日、23日

八千代西 7月27日、7月27日

津田沼 8月1日、2日

実籾 8月23日、24日

船橋 8月22日、23日

学校名 体験入学・学校説明会

市立千葉 8月23日、24日

市立稲毛 8月1日

市立習志野 8月23日

市立船橋 8月23日、24日

市立松戸 8月3日

市立柏 8月25日

市立銚子 8月2日、3日

学校名 体験入学・学校説明会

東葛飾 8月1日

柏 8月1日

柏南 8月24日、 25日

柏陵 8月1日、2日

柏の葉 7月26日、27日

柏中央 8月1日、2日

沼南 8月3日

沼南高柳 7月28日

流山 7月28日、8月22日

流山おおたかの森 8月8日

流山南 8月4日

流山北 8月25日

野田中央 8月22日、23日

関宿 8月2日、3日

我孫子 8月21日、22日

我孫子東 7月27日、28日

白井 8月3日

印旛明誠 8月3日、4日

成田西陵 8月4日

成田国際 8月3日

成田北 8月3日、4日

下総 7月28日

富里 8月22日、23日

佐倉 8月22日、23日

佐倉東 7月28日

佐倉東 7月28日

学校名 体験入学・学校説明会

薬園台 8月2日、29日（園芸科）

船橋東 7月28日

船橋啓明 8月4日

船橋芝山 8月2日、3日

船橋古和釜 7月26日、7月26日

船橋法典 8月3日

船橋豊富 7月28日

船橋北 8月22日

市川工業
8月22日（機械科）、23日

（電気科）、24日（建築科）、
25日（インテリア科）

国府台 8月1日、23日

国分 7月27日

行徳 7月28日

市川東 8月1日、2日 

市川昴 7月28日、8月30日 

市川南 8月3日、18日

浦安 8月3日

浦安南 8月22日

鎌ヶ谷 8月8日、9日

鎌ヶ谷西 7月28日

松戸 8月18日

小金 8月3日、4日

松戸国際 8月18日

松戸六実 8月1日、2日

松戸向陽 8月25日

松戸馬橋 8月4日

学校名 体験入学・学校説明会

佐倉西 8月23日

八街 8月4日

四街道 8月2日、3日

四街道北 7月28日、8月8日

佐原 8月3日、4日

佐原白楊 8月4日、5日

小見川 8月4日

多古高校 8月4日、18日

銚子 8月3日、4日

銚子商業 8月2日、3日、4日

旭農業 7月31日

東総工業 8月4日

匝瑳 8月8日、9日

松尾 8月2日

成東 8月24日

東金 8月18日

東金商業 8月24日、 8月24日

大網 8月8日

九十九里 8月29日

長生 8月18日、19日、
8月18日、19日

茂原 8月4日

茂原樟陽 8月4日

一宮商業 8月4日

大多喜 8月3日、8月3日

大原 7月28日

学校名 体験入学・学校説明会

長狭 8月2日

安房拓心 8月3日

安房 7月29日、31日、
8月5日、7日、8日

館山総合 8月1日

天羽 8月3日

君津商業 8月2日

木更津 8月4日

木更津東 8月4日

君津 8月3日

君津青葉 7月28日

袖ヶ浦 8月1日

市原 7月24日

京葉 7月27日

市原緑 7月26日

姉崎 7月31日

市原八幡 7月25日

千葉大宮（通） 7月21日

■私立高校　体験入学・オープンキャンパス・説明会等の学校イベント日程

（編集部調べ）

高校名 学校説明会、見学会・オープンスクール・体験入学 等

愛国学園大学附属四街道 7月22日、8月18日、26日

我孫子二階堂 7月27日、28日、 8月25日、26日

市川 8月26日

市原中央 8月3日、4日

植草学園大学附属 7月22日、8月19日、26日、8月22日、23日

桜林 7月22日、8月1日、26日

鴨川令徳 8月4日、23日

木更津総合 8月24日、25日、26日

暁星国際 7月29日、8月8日

敬愛学園 7月15日、21日、8月18日、25日 

敬愛大学八日市場 7月28日、29日、8月24日 

光英ＶＥＲＩＴＡＳ 7月22日、8月11日、26日

国府台女子学院高等部 7月22日、24日、 8月25日、26日

志学館高等部 7月22日、29日、30日、8月25日

芝浦工業大学柏 7月23日、8月20日、27日、7月30日、8月26日、27日

翔凜 8月1日、6日、19日

昭和学院 7月29日、8月26日

昭和学院秀英 7月30日、8月19日

高校名 学校説明会、見学会・オープンスクール・体験入学 等

西武台千葉 7月26日、8月2日、9日、20日

専修大学松戸 7月21日～23日、8月18日～20日

拓殖大学紅陵 7月29日、8月5日、6日、19日、20日 

千葉英和 8月22日、23日

千葉学芸 8月5日、26日

千葉敬愛 7月31日、8月10日、18日、26日

千葉経済大学附属 （見学会）7月21日、22日、24日～29日、8月17日、
18日、21日～26日、（OC）7月30日、8月19日、27日

千葉県安房西 8月7日、22日

千葉商科大学付属 7月29日8月26日、8月1日～31日

千葉聖心 7月22日、8月19日、26日

千葉日本大学第一 8月26日

千葉萌陽 7月28日、8月28日

千葉明徳 7月22日、8月10日、26日

千葉黎明 7月22日、8月7日、26日

中央学院 8月19日、20日

東海大学付属浦安 7月21日24日、26日、28日、
8月１日、3日、7日、9日、18日、22日、24日

高校名 学校説明会、見学会・オープンスクール・体験入学 等

東海大学付属市原望洋 8月1日、21日

東京学館 7月30日、8月26日

東京学館浦安 7月24日、25日、26日、27日、28日

東京学館船橋 8月27日

東葉 8月25日、26日

成田 8月2日、21日、8月3日、24日

二松學舍大学附属柏 7月29日、31日、8月26日

日本体育大学柏 7月30日、8月26日

日本大学習志野 8月19日、20日

日出学園 ほぼ毎日実施

不二女子 7月22日、8月5日、26日

茂原北陵 7月30日、8月4日、 19日

八千代松陰 7月22日、8月19日、26日

横芝敬愛 7月27日、8月8日、22日 

流通経済大学付属柏 7月29日、8月19日、20日

麗澤 8月5日、20日、8月20日

和洋国府台女子 8月26日
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自
ら
考
え
、
判
断
し
、
発

表
す
る
こ
と
や
、
主
体
的
に

学
習
に
取
り
組
む
こ
と
は
、

今
後
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ

て
い
く
に
違
い
な
い
。

　
５
月
に
公
立
高
校
の
令
和

６
年
度
入
試
の
選
抜
要
項
が

発
表
さ
れ
た
。
大
き
な
変
更

点
は
な
い
。

　
私
立
高
校
も
、
学
科
や
コ

ー
ス
、
募
集
人
員
、
単
願
や

併
願
な
ど
の
制
度
や
基
準
な

ど
が
決
ま
っ
て
き
て
い
る
。

　
学
校
見
学
会
や
相
談
会
な

ど
、
各
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
実
施
予
定
を
調
べ
、
参

加
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

　
ま
た
、
私
学
の
学
校
を
知

る
機
会
と
し
て
、
大
規
模
な

私
学
展
が
予
定
さ
れ
て
い

る
。

　

７
月
29
日
・
30
日
柏
の

葉
、
８
月
５
・
６
日
幕
張
、

８
月
20
日
成
田
、
８
月
27
日

木
更
津
の
各
会
場
で
、
進
学

フ
ェ
ア
が
予
定
さ
れ
て
い
る

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
親
子
進
路
応
援
セ

ン
タ
ー
主
催
）。

　
さ
ら
に
、
９
月
18
日
に
幕

張
メ
ッ
セ
会
場
で
県
内
私
立

全
校
が
参
加
す
る
進
学
相
談

会
が
予
定
さ
れ
て
い
る
（
千

葉
県
私
立
中
学
高
等
学
校
協

会
主
催
）。

　

予
約
の
要
・
不
要
も
含

め
、
ネ
ッ
ト
等
で
調
べ
、
で

き
る
だ
け
参
加
し
て
、
私
学

の
情
報
を
ゲ
ッ
ト
し
て
お
き

た
い
。

　
あ
ら
か
じ
め
気
に
な
る
学

校
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
て
、

知
り
た
い
こ
と
を
ま
と
め
て

お
く
こ
と
を
お
勧
め
す
る
。　

有
意
義
な
１
日
が
過
ご
せ
る

は
ず
だ
。

　
夏
休
み
を
境
に
、
受
験
で

最
も
重
要
な
時
期
に
突
入
し

て
い
く
。
９
月
に
な
れ
ば
、

私
立
高
校
の
推
薦
入
試
が
開

始
さ
れ
る
１
月
22
日
ま
で

１
４
０
日
余
り
だ
。

　
こ
の
間
、定
期
テ
ス
ト
や
、

会
場
テ
ス
ト
、
校
内
実
力
テ

ス
ト
、
各
種
検
定
な
ど
を
受

け
、
さ
ら
に
各
高
校
の
体
験

入
学
や
説
明
会
に
参
加
し
、

志
望
校
を
見
つ
け
る
な
ど
の

重
要
な
事
項
が
次
々
と
控
え

て
い
る
。

　
３
年
生
の
夏
は
忙
し
い
。

　
普
段
の
生
活
か
ら
健
康
に

留
意
し
、
学
力
の
向
上
と
志

望
高
校
の
選
定
を
意
識
し
、

こ
れ
か
ら
の
日
々
を
過
ご
し

て
い
っ
て
ほ
し
い
。

　
令
和
５
年
度
の
学
力
検
査

の
各
教
科
の
平
均
点
は
、
次

の
よ
う
に
発
表
さ
れ
て
い

る
。

　
（
カ
ッ
コ
内
は
前
年
度
）。

▽
国
語 

47
・
９
（
47
・
７
）

▽
社
会 

54
・
５
（
56
・
３
）

▽
数
学 

 47
・
０
（
51
・
５
）

▽
理
科 

60
・
７
（
52
・
７
）

▽
英
語 

47
・
６
（
58
・
７
）

　

平
均
点
の
５
教
科
合
計

は
、
前
年
よ
り
９
点
低
い

２
５
７・７
点
に
な
っ
た
。

　
３
年
度
に
教
科
書
の
改
訂

が
あ
り
、
新
た
な
分
野
が
出

題
範
囲
に
加
わ
っ
た
こ
と

や
、
こ
れ
ま
で
よ
り
も
自
分

の
考
え
を
ま
と
め
て
い
く
論

述
問
題
が
増
え
て
き
た
こ
と

　
１
学
期
も
後
半
と
な
り
、
受
験
生
の
夏
が
や
っ
て
き
た
。

公
立
・
私
立
高
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、
学
校
説
明
会
・
体
験
入
学
等
の
日
程
が
発

表
さ
れ
始
め
て
い
る
（
３
面
に
掲
載
中
）。

　
５
類
に
な
っ
た
と
は
い
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
予
防
の
た
め
、
相
談
会
や
学
校
説
明

会
な
ど
は
申
し
込
み
制
や
定
員
制
に
な
っ
た
り
、
ネ
ッ
ト
参
加
の
み
に
な
っ
た
り
な
ど
、

制
約
は
多
い
が
ぜ
ひ
参
加
し
て
お
き
た
い
。

　
夏
休
み
前
は
日
々
の
授
業
だ
け
で
な
く
、
部
活
の
大
会
や
各
種
検
定
へ
の
挑
戦
な
ど
、

落
ち
着
か
な
い
日
々
が
続
く
が
、
い
ろ
い
ろ
な
機
会
を
活
か
し
、
情
報
を
集
め
、
高
校
生

活
を
体
験
し
、
第
一
志
望
の
高
校
と
め
ぐ
り
合
っ
て
ほ
し
い
。

な
ど
が
平
均
点
の
低
下
に
つ

な
が
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
。

　
令
和
４
年
度
の
県
内
中
学

校
卒
業
予
定
者
は
、
５
３
，

０
８
０
人
で
、
３
年
度
よ
り

約
80
人
増
加
し
た
。（
４
年

度
学
校
基
本
調
査
か
ら
）

　
そ
れ
に
対
し
、
５
年
度
入

学
者
入
試
の
公
立
高
校
の
全

日
制
募
集
人
員
は
、
３
６
０

人
減
の
３
１
，
１
２
０
人
だ

っ
た
。

　
５
年
度
入
試
で
は
、
出
願

が
３
４
，
９
４
６
人
で
応
募

倍
率
１
・
13
倍
。
志
願
確
定

が
３
４
，
７
９
３
人
で
確
定

倍
率
１
・
12
倍
。
実
受
験
で

は
、
当
日
欠
席
が
２
７
４
人

で
３
４
，４
２
４
人
と
な
り
、

１
・
10
倍
で
推
移
し
た
。
ま

た
、
新
型
コ
ロ
ナ
罹
患
者
な

ど
を
対
象
と
す
る
追
試
験

は
、43
人
が
受
験
し
て
い
た
。

　
３
月
３
日
に
発
表
さ
れ
た

合
格
者
は
２
８
，
７
１
７
人

で
、
実
質
倍
率
は
１
・
20
倍

と
な
っ
て
い
る
。
不
合
格
者

は
５
，
８
５
１
人
で
、
４
年

度
入
試
よ
り
４
３
０
余
人
増

加
し
て
い
た
。

　

現
在
の
中
学
３
年
生
は
、

前
年
よ
り
約
１
０
０
人
減
少

し
約
５
２
，
７
３
０
人
と
な

っ
て
い
る
。
例
年
８
月
下
旬

に
発
表
さ
れ
る
、
募
集
人
員

に
注
目
し
よ
う
。

　
３
年
度
か
ら
の
教
科
書
改

訂
で
は
、
数
学
で
は
、
中
１

の
単
元
で
「
累
積
度
数
・
累

積
相
対
度
数
」、中
２
で
「
箱

ひ
げ
算
」「
四
分
位
数
・
四

分
位
範
囲
」「
反
例
」
な
ど

が
加
わ
っ
た
。、
英
語
で
は
、

単
語
数
が
増
加
す
る
と
と
も

に
、「
感
嘆
文
」「
仮
定
法
」「
原

形
不
定
詞
」「
現
在
完
了
進

行
形
」
が
、
理
科
で
は
「
ダ

ニ
エ
ル
電
池
の
実
験
」
が
加

わ
る
な
ど
の
変
化
が
あ
っ

た
。

　
６
年
度
入
試
で
新
た
に
加

わ
る
単
元
は
な
い
が
、
英
単

語
数
は
増
加
す
る
。

　
今
か
ら
夏
休
み
期
間
中
に

か
け
て
は
、
入
試
を
意
識
し

１・
２
年
生
の
復
習
に
取
り

組
ん
で
お
き
た
い
。
計
画
を

立
て
て
家
庭
学
習
を
進
め
る

時
期
に
差
し
掛
か
っ
て
い

る
。

　
調
査
書
に
は
、
中
学
校
３

年
間
の
成
績
（
各
教
科
の
評

定
）、
生
徒
会
や
学
級
活
動
、

部
活
動
の
記
録
、特
記
事
項
、

出
欠
席
の
記
録
な
ど
が
記
載

さ
れ
る
。
ま
た
、
３
年
次
の

分
は
12
月
中
旬
に
各
教
科
の

評
定
が
確
定
さ
れ
る
。

　
調
査
書
の
各
教
科
の
評
定

は
、
観
点
別
評
価
を
基
に
し

て
決
定
さ
れ
る
。

　
「
知
識
・
理
解
」
は
定
期

テ
ス
ト
が
大
き
な
ウ
エ
イ
ト

を
占
め
る
。

　
「
思
考
・
判
断
・
表
現
」

は
、
日
々
の
授
業
の
中
で
、

問
題
意
識
を
持
っ
て
、
自
ら

考
え
、
判
断
し
、
発
表
す
る

こ
と
が
必
要
と
な
る
。

　
「
主
体
的
に
学
習
に
取
り

組
む
態
度
」
は
、
積
極
的
に

授
業
に
臨
む
こ
と
や
、
宿
題

の
提
出
な
ど
が
、
重
要
な
評

価
の
対
象
と
な
る
だ
ろ
う
。

　
こ
れ
か
ら
受
験
ま
で
、
定

期
テ
ス
ト
だ
け
で
は
な
く
、

日
々
の
授
業
に
真
剣
に
、
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
く

必
要
が
あ
る
と
い
う
こ
と

だ
。

　
受
験
生
の
皆
さ
ん
は
、
小

学
校
６
年
生
の
時
に
、
評
定

の
基
と
な
る
観
点
別
評
価
の

項
目
が
変
更
に
な
っ
た
学
年

に
あ
た
る
。　

　
新
し
い
教
科
書
で
学
ぶ
だ

の
み
な
ら
ず
、
新
し
い
観
点

で
中
学
３
年
間
を
評
価
さ
れ

た
、初
め
て
の
学
年
と
な
る
。

Ｑ　
高
校
選
び
に
つ
い
て
悩
ん

で
い
ま
す
。
候
補
が
２
つ
あ
っ

て
、
片
方
は
自
転
車
で
20
分
く

ら
い
。
も
う
ひ
と
つ
は
電
車
で

40
分
く
ら
い
で
す
。
見
学
会
に

行
っ
て
決
め
よ
う
と
思
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
注
意
点
や
、
チ

ェ
ッ
ク
し
た
方
が
良
い
所
な
ど

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
実
際
に
行
っ
て
み
て
決
め

よ
う
と
い
う
の
は
良
い
考
え

で
す
。そ
の
際
、で
き
る
だ
け

１
人
で
行
く
こ
と
を
勧
め
ま

す
。親
と
一
緒
と
い
う
の
は
、

む
し
ろ
そ
の
方
が
い
い
く
ら

い
で
す
が
、
何
人
も
の
友
達

と
連
れ
立
っ
て
行
く
の
は
や

め
た
方
が
い
い
と
思
い
ま

す
。
友
達
と
の
お
し
ゃ
べ
り

に
夢
中
に
な
り
、
観
察
力
が

そ
が
れ
る
恐
れ
が
あ
る
か
ら

で
す
。
ま
た
、
友
達
の
感
想

や
意
見
に
惑
わ
さ
れ
る
可
能

性
も
あ
る
か
ら
で
す
。
あ
な

た
が
ど
う
見
る
か
、
あ
な
た

が
ど
う
思
う
か
が
大
事
な
の

千
葉
入
試
情
報

令
和
６
年
度
入
試
に
向
け
て
。計
画
を
た
て
、悔
い
の
な
い
夏
を
過
ご
そ
う

説
明
会
に
参
加
し
て
、志
望
校
と
め
ぐ
り
合
お
う

こ
の
他
の
質
問
、

回
答
は
よ
み
う
り

進
学
メ
デ
ィ
ア
Ｗ

Ｅ
Ｂ
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。

（
岩
佐
教
育
研
究
所　
岩
佐
桂
一
）

（「
回
答
者
：
教
育
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト　
梅
野
弘
之
）

で
あ
っ
て
、こ
の
際
、友
達
の

感
想
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

　
見
る
ポ
イ
ン
ト
は
大
き
く

分
け
て
２
つ
あ
り
ま
す
。
ひ

と
つ
は
「
ヒ
ト
」、
も
う
ひ

と
つ
は「
モ
ノ
」で
す
。「
ヒ

ト
」
と
は
、
そ
の
学
校
の
先

生
や
生
徒
で
す
。「
モ
ノ
」

と
は
教
室
や
体
育
館
や
グ
ラ

ン
ド
な
ど
の
施
設
設
備
で

す
。
ど
ち
ら
に
重
点
を
お
く

か
は
自
由
で
す
が
、
先
生
の

態
度
と
か
、
生
徒
の
様
子
、

生
徒
同
士
の
関
係
、
先
生
と

生
徒
の
関
係
な
ど
に
注
意
を

払
う
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

学
校
生
活
が
楽
し
い
も
の
に

な
る
か
、
つ
ま
ら
な
い
も
の

に
な
る
か
は
、「
モ
ノ
」よ
り

も「
ヒ
ト
」に
よ
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
る
か
ら
で
す
。

学
力
検
査
の
平
均
点
は

下
降
、
来
年
は
？

令
和
５
年
度
の
公
立
高
校

入
試
は
高
倍
率
で
推
移

３
年
度
か
ら
の
新
単
元

に
注
目
、
英
単
語
の
量

は
増
加
に

調
査
書
、
ポ
イ
ン
ト
を

押
さ
え
て
ワ
ン
ラ
ン
ク

ア
ッ
プ
だ

志
望
高
校
の
決
定
は
、

学
校
を
見
て
、聞
い
て
、

感
じ
て

計
画
を
立
て
て
、

夏
に
伸
び
よ
う


