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よみうり進学メディア東京（1）

答
え
は

一
人
ひ
と
り
違
う

受
験
候
補
校
の
話
を
友
達

と
す
る
と
、「
そ
こ
を
受
け

る
の
？
」
と
言
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
逆
に
、
友
達

の
第
一
志
望
を
聞
い
て
首
を

か
し
げ
た
く
な
る
こ
と
も
あ

る
で
し
ょ
う
。
け
れ
ど
、
他

人
の
選
択
を
採
点
す
る
物
差

し
を
、
あ
な
た
は
持
っ
て
い

ま
せ
ん
。
同
時
に
、
あ
な
た

の
選
択
を
他
人
が
採
点
す
る

こ
と
も
で
き
な
い
の
で
す
。

人
の
話
は
材
料
と
し
て
聞
け

ば
よ
く
、
最
後
の
判
断
は
自

分
の
手
元
に
残
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

か
つ
て
は
「
良
い
大
学
を

出
て
大
き
な
会
社
に
入
れ
ば

安
心
」
と
い
う
筋
書
き
が
通

用
し
ま
し
た
。
今
は
違
い
ま

す
。
Ａ
Ｉ
の
普
及
、
国
境
を

越
え
た
競
争
、
働
き
方
の
多

様
化
が
進
み
、
企
業
も
社
会

も
「
あ
な
た
は
何
が
で
き
る

人
か
」
を
問
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
高
校
選
び
も
、
そ

の
問
い
に
向
き
合
う
最
初
の

場
面
で
す
。

そ
の
う
え
で
、
絞
り
込
み

の
助
け
に
な
る
見
方
を
い
く

つ
か
挙
げ
ま
す
。

選
ん
だ
理
由
は
、

入
学
後
の
宿
題
に
な
る

た
と
え
ば
「
理
科
の
実
験

設
備
が
充
実
し
て
い
る
か

ら
」
と
い
う
理
由
で
選
ん
だ

人
は
、
入
学
後
、
自
然
と
実

験
や
探
究
に
時
間
を
使
う
よ

う
に
な
り
ま
す
。
選
ぶ
と
き

の
基
準
は
、
そ
の
ま
ま
３
年

間
の
テ
ー
マ
と
し
て
残
る
の

で
す
。

一
方
「
こ
こ
な
ら
届
き
そ

う
だ
か
ら
」
と
い
う
理
由
は

ど
う
で
し
ょ
う
。
現
実
的
な

判
断
も
必
要
で
す
か
ら
、
否

定
は
し
ま
せ
ん
。
た
だ
、
そ

の
理
由
は
合
格
し
た
瞬
間
に

役
目
を
終
え
て
し
ま
う
の

で
、
４
月
以
降
の
目
標
が
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

「
留
学
制
度
が
あ
る
か
ら
」

と
選
ん
だ
人
は
、
入
学
後
、

海
外
研
修
の
募
集
要
項
を
真

っ
先
に
確
認
す
る
で
し
ょ

う
。「
こ
の
部
活
で
３
年
間

や
り
切
り
た
い
」
と
決
め
た

人
は
、
仮
入
部
を
待
た
ず
に

練
習
を
の
ぞ
き
に
行
く
は
ず

で
す
。
理
由
が
具
体
的
で
あ

る
ほ
ど
、
入
学
し
て
か
ら
の

行
動
も
具
体
的
に
な
り
ま

す
。高

校
で
も
探
究
学
習
や
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
な
ど
、
自

分
で
問
い
を
立
て
る
機
会
が

増
え
て
い
ま
す
。「
そ
の
理

由
は
、
入
学
し
た
後
も
使
え

ま
す
か
」。
絞
り
込
む
前
に
、

一
度
確
か
め
て
み
て
く
だ
さ

い
。

条
件
は
、減
ら
し
て

こ
そ
決
ま
る

決
ま
ら
な
い
人
の
多
く

は
、
条
件
が
足
り
な
い
の
で

は
な
く
、多
す
ぎ
る
の
で
す
。

家
か
ら
近
い
、
学
費
が
安

い
、
制
服
が
気
に
入
っ
て
い

る
、
部
活
が
強
い
、
行
事
が

盛
ん
、
進
学
実
績
が
良
い
、

校
舎
が
新
し
い
、
校
則
が
厳

し
く
な
い
。
全
部
そ
ろ
う
学

校
を
探
し
に
い
け
ば
、
候
補

は
い
ず
れ
ゼ
ロ
に
な
り
ま
す
。

条
件
は
、
増
や
す
ほ
ど
選

べ
な
く
な
り
、
減
ら
す
ほ
ど

決
ま
り
ま
す
。
ま
ず
、
こ
れ

だ
け
は
譲
れ
な
い
と
い
う
も

の
を
ひ
と
つ
か
ふ
た
つ
書
き

出
す
。
次
に
、
諦
め
て
も
い

い
も
の
を
ひ
と
つ
か
ふ
た
つ

消
す
。
こ
の
作
業
を
し
な
い

ま
ま
12
月
を
迎
え
て
し
ま
う

人
が
、
毎
年
い
ま
す
。

優
先
順
位
を
つ
け
る
作
業

は
、
家
の
人
と
一
緒
に
や
る

の
が
確
実
で
す
。
通
学
時
間

や
費
用
の
よ
う
に
、
自
分
だ

け
で
は
判
断
し
き
れ
な
い
条

件
も
あ
る
か
ら
で
す
。ま
た
、

声
に
出
し
て
説
明
す
る
こ
と

で
自
分
が
本
当
は
何
を
重
視

し
て
い
る
の
か
が
は
っ
き
り

し
ま
す
。

何
か
を
選
ぶ
と
は
、
何
か

を
手
放
す
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。
進
学
も
、
就
職
も
、
住

む
場
所
も
、
こ
の
先
ず
っ
と

そ
の
繰
り
返
し
で
す
。
高
校

選
び
は
、
そ
の
最
初
の
練
習

だ
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。

理
由
は
ひ
と
つ
で

い
い
、た
だ
し
強
く

理
由
の
数
は
問
題
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ひ
と
つ
で
十
分

で
す
。
た
だ
し
、
そ
の
理
由

が
強
い
も
の
で
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。

強
い
理
由
は
、
探
す
の
で

は
な
く
、
自
分
の
中
か
ら
引

き
出
す
も
の
で
す
。「
高
校
で

何
を
し
た
い
の
か
」「
ど
ん
な

３
年
間
を
送
り
た
い
の
か
」。

紙
に
書
き
出
し
て
、
し
ば
ら

く
眺
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

う
ま
く
言
葉
に
な
ら
な
け

れ
ば
「
こ
れ
だ
け
は
避
け
た

い
」
と
い
う
方
向
か
ら
考
え

て
も
い
い
で
し
ょ
う
。
避
け

た
い
こ
と
の
裏
側
に
望
ん
で

い
る
こ
と
が
隠
れ
て
い
ま
す
。

答
え
が
少
し
ず
つ
は
っ
き

り
し
て
く
る
と
、
候
補
校
の

並
び
順
が
自
然
と
変
わ
っ
て

き
ま
す
。
昨
日
ま
で
迷
っ
て

い
た
２
校
の
差
が
、
急
に
見

え
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

あ
こ
が
れ
も

立
派
な
理
由

人
が
一
番
粘
れ
る
の
は
、

理
屈
で
納
得
し
て
い
る
時
で

は
な
く
、
あ
こ
が
れ
に
引
っ

張
ら
れ
て
い
る
時
で
す
。

「
あ
の
制
服
を
着
て
通
い

た
い
」。
そ
れ
も
立
派
な
理

由
で
す
。
そ
ん
な
動
機
で
は

い
け
な
い
と
言
う
人
が
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
毎
晩

机
に
向
か
う
力
に
な
る
の
な

ら
、
こ
れ
以
上
確
か
な
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。

好
き
な
こ
と
が
仕
事
に
な

る
時
代
で
も
あ
り
ま
す
。
動

画
、
ゲ
ー
ム
、
ダ
ン
ス
。
か

つ
て
趣
味
と
呼
ば
れ
た
も
の

が
、
次
々
に
職
業
に
な
り
ま

し
た
。
あ
こ
が
れ
を
軽
ん
じ

る
理
由
は
、
ど
こ
に
も
あ
り

ま
せ
ん
。

10
月
は
決
め
る
月
で
は
な

く
、
絞
る
月
で
す
。
残
っ
た

候
補
に
、
自
分
の
言
葉
で
理

由
を
つ
け
ら
れ
る
か
ど
う

か
。
そ
こ
ま
で
来
れ
ば
、
決

断
は
も
う
目
の
前
で
す
。

説明会も文化祭も回り、資料もそろってきた。それなのに、いざ候補を絞ろうとすると手が止まる。
10月の今、そんな中学３年生は少なくないはずです。
偏差値、通学時間、進学実績、部活動。判断の材料は十分にあるのに、決め手だけが見つからない。
比べれば比べるほど、どの学校も良く見えてくる。
けれども、進路選びに万人共通の正解はありません。今回は、候補を絞り込むための考え方を整理します。

今月のテーマ

選ぶのは、あなた自身
― 絞り込みの10月に持ちたい視点 ―

「志望校選び本格化」

部活動PICKUP!!PICKUP!!
部活動

ボランティア同好会は、この夏休みに、福島県二本松市にある「二本松営農ソーラー株式会社」を
訪問し、農業体験をさせてもらいました。私たちは皆、生きものの命をいただいて生きています。
都会に住む私たちですが、農業をもっと身近なものに感じて、関心を持っていきたいと改めて思い
ました。 （文・写真：学校寄稿）

二
松
学
舎
大
学
附
属
高
校

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
好
会

『二松生、二本松へ －農業体験－』

特集　進路指導と進学実績   2・3面
桜丘高校・芝国際高校・拓殖大学第一高校・和洋九段女子高校

東京都高校卒業生の進路状況
合格への近道は「過去問」にあり
過去問題集の正しい取り組み方

4面

志望校を決めるために、
押えておきたいチェックポイント 5面

都立推薦入試
小論文・作文・実技検査テーマ抜粋 6面

受験生の疑問に答えるQ&A 7面

東京入試情報
私立高校の令和９年度募集要項、出揃う 8面
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志
あ
る
学
び
が
未
来
を

志
あ
る
学
び
が
未
来
を
拓拓ひ

ら

ひ

ら

くく

芝
国
際
高
校
（
港
区
）

進路指導と進学実績集特

科
目
を
伸
ば
し
、
苦
手
科
目

の
克
服
だ
け
で
な
く
、
ア
ン

ト
レ
プ
レ
ナ
ー
シ
ッ
プ
な
ど

の
教
養
講
座
も
用
意
し
、
生

徒
の
視
野
を
広
げ
る
学
び
を

提
供
し
て
い
る
。

﹃
志
あ
る
学
び
が
未
来
を

拓
く
﹄
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

多
様
な
学
び
か
ら
次
の
目

標
を
見
つ
け
、
自
分
の
未

来
を
つ
く
る
力
を
育
む
芝

国
際
高
校
。
最
後
に
は
「
基

礎
・
基
本
を
大
切
に
し
、
高

校
受
験
を
や
り
遂
げ
た
自

信
を
、
そ
の
後
の
人
生
に

生
か
し
て
ほ
し
い
」
と
受

験
生
に
呼
び
か
け
て
く
れ

た
。

た
「
チ
ェ
ッ
ク
＆
フ
ォ
ロ

ー
」
で
、
毎
朝
10
分
の
プ

リ
ン
ト
学
習
や
リ
ス
ニ
ン

グ
で
学
習
習
慣
を
定
着
さ

せ
る
。
放
課
後
の
自
習
室

に
は
大
学
生
チ
ュ
ー
タ
ー

を
配
置
す
る
だ
け
で
な
く
、

Ａ
Ｉ
ド
リ
ル
や
学
習
ロ
グ
、

オ
ン
デ
マ
ン
ド
映
像
、
24

時
間
Ａ
Ｉ
チ
ュ
ー
タ
ー
な

ど
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ソ
リ
ュ
ー
シ

ョ
ン
を
活
用
し
、
一
人
ひ

と
り
に
合
わ
せ
た
学
び
を

実
現
し
、
学
習
の
質
の
向

上
を
図
る
。

夏
期
講
習
も
４
週
間
で

１
２
５
講
座
を
開
講
。
無
学

年
制
で
実
施
し
て
い
て
得
意

生
活
面
も
含
め
て
生
徒
一
人

ひ
と
り
の
状
況
を
き
め
細
か

く
把
握
し
、
教
職
員
間
で
迅

速
に
情
報
を
共
有
し
て
い

る
。
受
験
期
に
向
け
て
学

習
・
受
験
プ
ラ
ン
を
組
み
立

て
る
ほ
か
、
担
任
と
の
１
対

１
の
面
談
も
随
時
実
施
。
成

績
や
進
路
の
悩
み
は
も
ち
ろ

ん
、日
常
の
相
談
に
も
応
じ
、

生
徒
が
自
ら
学
び
始
め
る
た

め
の
環
境
を
整
え
て
い
る
。

保
護
者
向
け
の
オ
ン
ラ
イ
ン

ガ
イ
ダ
ン
ス
や
面
談
も
行
っ

て
お
り
、
学
校
・
家
庭
・
生

徒
が
一
体
と
な
っ
て
進
路
を

考
え
て
い
る
。

日
常
の
授
業
と
連
動
し

な
い
中
、
生
徒
た
ち
が
目
標

に
向
か
っ
て
重
ね
た
努
力
が

実
を
結
ん
で
い
る
。

こ
の
４
月
に
ケ
ン
ブ
リ
ッ

ジ
国
際
教
育
認
定
校
と
な
っ

た
。
今
後
は
海
外
大
学
や
難

関
大
学
入
試
に
お
け
る
評
定

に
も
つ
な
が
り
、
進
路
選
択

の
幅
が
さ
ら
に
広
が
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
る
。

こ
う
し
た
進
路
実
現
を
支

え
る
の
が
、同
校
独
自
の「
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
」。
進
路
担

当
の
教
員
を
中
心
に
教
科
担

当
や
学
級
担
任
が
集
ま
り
、

全
国
模
試
や
定
期
試
験
の
結

果
を
分
析
。
学
力
だ
け
で
な

く
、
学
習
へ
の
取
り
組
み
や

次
世
代
の
グ
ロ
ー
バ
ル
人

材
を
育
て
る
芝
国
際
高
校
。

最
先
端
の
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
教
育

で
思
考
力
を
養
い
、
国
公
立

大
学
や
早
慶
上
理
を
目
指
す

「
本
科
コ
ー
ス
」
と
、数
学
・

理
科
・
社
会
を
英
語
で
学

び
、
海
外
大
学
や
国
内
の
国

際
系
学
部
を
目
指
す
「
国
際

コ
ー
ス
」
を
設
置
。

芝
国
際
の
教
育
成
果
の
ひ

と
つ
が
第
１
期
生
の
大
学
合

格
実
績
で
、
国
公
立
大
学
15

名
、
早
慶
上
理
・
Ｉ
Ｃ
Ｕ
61

名
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
・
関
関

同
立
１
７
５
名
、
海
外
大
学

24
名
と
い
う
結
果
を
残
し

た
。
先
輩
や
過
去
の
事
例
が

可
能
性
を
広
げ
る
進
路
探
究
と
受
験
支
援

可
能
性
を
広
げ
る
進
路
探
究
と
受
験
支
援

桜
丘
高
校
（
北
区
）

徒
の
力
を
最
大
限
に
発
揮
で

き
る
出
願
プ
ラ
ン
を
作
成
す

る
。学

習
面
で
は
、﹃
Ｃ
Ｌ
Ｌ
ａ

ｂ
﹄
に
難
関
大
学
の
現
役
学

生
メ
ン
タ
ー
を
配
置
。
受
験

対
策
や
質
問
の
対
応
に
加
え
、

受
験
体
験
記
を
通
じ
て
学
習

法
や
不
安
へ
の
向
き
合
い
方

も
伝
え
て
い
る
。

最
後
に
進
路
部
の
髙
橋
雄

仁
先
生
か
ら
「
高
校
の
３
年

間
は
人
生
の
通
過
点
で
あ
り
、

自
分
の
可
能
性
を
広
げ
る
時

間
で
す
。
勉
強
も
部
活
も
全

力
で
取
り
組
め
る
学
校
を
探

し
て
く
だ
さ
い
」
と
ア
ド
バ

イ
ス
を
い
た
だ
い
た
。

守
り
、
進
路
部
と
情
報
を
共

有
し
、
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添

っ
た
受
験
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
。

受
験
期
ま
で
い
く
つ
も
の

個
別
支
援
を
重
ね
る
中
で
も
、

12
月
の
２・３
年
生
へ
向
け
た

﹃
大
学
出
願
戦
略
冊
子
﹄
の
配

布
は
桜
丘
に
し
か
な
い
重
要

な
ツ
ー
ル
だ
。
同
一
受
験
日
の

入
試
一
覧
や
Ｂ
判
定
基
準
、

合
格
者
平
均
偏
差
値
な
ど
の

デ
ー
タ
を
も
と
に
、
第
一
志

望
群
と
併
願
校
の
組
み
合
わ

せ
を
検
討
す
る
。
過
去
デ
ー

タ
も
活
用
し
、
こ
れ
ま
で
に

見
て
き
た
多
く
の
大
学
の
中

か
ら
第
一
志
望
と
し
て
考
え

た
い
大
学
群
の
受
験
で
、
生

を
柔
軟
に
提
供
す
る
。
社
会

人
を
招
く
キ
ャ
リ
ア
講
演
会

で
は
、
高
校
・
大
学
で
の
学

び
や
仕
事
に
就つ

く
ま
で
の
多

様
な
道
筋
に
触
れ
、
将
来
か

ら
逆
算
し
て
考
え
る
視
野
を

育
て
て
い
る
。

こ
う
し
た
学
び
を
支
え
る

の
が
、
生
徒
と
担
任
と
の
厚

い
信
頼
関
係
だ
。
イ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
リ
ベ
ラ
ル
ア
ー

ツ
コ
ー
ス
は
３
年
間
同
じ
ク

ラ
ス
の
仲
間
と
受
験
に
臨
む
。

他
の
２
コ
ー
ス
も
２・３
年
次

は
同
じ
ク
ラ
ス
で
学
び
、﹃
受

験
は
団
体
戦
﹄
と
し
て
励
ま

し
合
い
切
磋
琢
磨
し
て
い
く
。

担
任
も
継
続
し
て
生
徒
を
見

彩
な
学
び
が
あ
る
。
１
年
次

か
ら
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

へ
の
全
員
参
加
を
皮
切
り
に
、

多
く
の
大
学
に
触
れ
る
こ
と

で
、
受
験
期
の
選
択
肢
を
広

げ
る
。
ま
た
、
１
年
生
必
修

の
大
学
模
擬
授
業
で
は
、
大

学
名
や
学
部
名
を
伏
せ
、
講

義
内
容
だ
け
で
20
講
座
か
ら

２
コ
マ
を
選
択
。﹃
自
分
は
何

を
学
び
た
い
の
か
﹄
を
起
点

に
、
学
部
・
学
科
へ
の
理
解

を
深
め
る
仕
掛
け
だ
。

大
学
教
授
を
招
く
進
路
講

演
も
年
に
複
数
回
実
施
。
さ

ら
に
学
年
集
会
や
Ｌ
Ｈ
Ｒ
に

卒
業
生
を
招
き
、
進
路
講
演

と
し
て
生
徒
に
必
要
な
情
報

﹃
自
立
し
た
個
人
の
育
成
﹄

を
教
育
目
標
に
掲か

か

げ
る
桜
丘

高
校
は
、
今
年
度
か
ら
３
コ

ー
ス
制
を
ス
タ
ー
ト
し
た
。

生
徒
一
人
ひ
と
り
が
自
ら
の

興
味
や
適
性
を
見
つ
め
、
受

験
期
の
選
択
肢
を
広
げ
ら
れ

る
よ
う
、
早
期
か
ら
の
進
路

探
究
と
き
め
細
か
な
受
験
支

援
を
重
ね
て
い
る
。

今
春
は
国
公
立
大
学
41
名
、

早
慶
上
理
45
名
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
Ｒ

Ｃ
Ｈ
に
１
３
１
名
が
合
格
。

早
慶
・
Ｇ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
の
合

格
者
割
合
は
５
年
前
の
２
倍

以
上
と
な
っ
た
。

こ
う
し
た
結
果
の
背
景
に

は
高
大
連
携
を
生
か
し
た
多
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学校選びで気になるのは、進学実績。そして、それ以上に知りたいのは、どんな指導が
行われているかということ。今月号では、注目されている学校にスポットを当て、高校
の進路指導について聞いてきました。

「
や
り
た
い
こ
と
」を
見
つ
け
、未
来
に
つ
な
げ
る

「
や
り
た
い
こ
と
」を
見
つ
け
、未
来
に
つ
な
げ
る

和
洋
九
段
女
子
高
校
（
千
代
田
区
）

ー
ス
を
設
置
。
質
問
対
応
が

で
き
る
ほ
か
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ

ー
ド
で
即
席
の
ミ
ニ
授
業
が

行
わ
れ
る
な
ど
、
学
び
を
深

め
る
環
境
が
整
っ
て
い
る
。

長
期
休
暇
中
も
進
学
か
ら
趣

味
・
教
養
ま
で
年
間
約

１
６
０
講
座
を
開
講
、
学
ぶ

楽
し
さ
や
新
た
な
興
味
の
発

見
へ
つ
な
げ
て
い
く
。

最
後
に
同
校
の
佐
藤
紀
子

先
生
か
ら
受
験
生
へ
「
高
校

で
自
分
の
“
好
き
”
を
見
つ

け
る
た
め
に
、
今
は
何
事
に

も
思
い
切
り
挑
戦
し
て
く
だ

さ
い
」
と
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
送
っ
て
く
れ
た
。

た
例
も
あ
る
。
こ
う
し
た
実

践
的
な
学
び
が
、
新
た
な
興

味
や
目
標
、
進
路
選
択
に
つ

な
が
っ
て
い
く
。

進
路
指
導
の
面
で
も
、
少

人
数
な
ら
で
は
の
一
人
ひ
と

り
の
状
況
に
寄
り
添
っ
た
進

路
指
導
を
実
践
。
学
校
推
薦

型
選
抜
や
総
合
型
選
抜
等
の

模
擬
面
接
や
課
題
添
削
に

は
、
担
任
や
進
路
国
際
部
だ

け
で
な
く
、
全
教
員
で
対
応

す
る
。
ま
た
、
一
般
選
抜
に

向
け
入
試
直
前
講
習
を
実
施

し
、
最
後
の
１
人
ま
で
丁
寧

に
サ
ポ
ー
ト
す
る
。

自
習
室
に
加
え
、
廊
下
や

職
員
室
の
前
に
も
相
談
ス
ペ

Ｅ
Ａ
Ｍ
教
育
を
取
り
入
れ
、

理
数
探
究
に
取
り
組
む
。
生

成
Ａ
Ｉ
や
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー

を
活
用
し
た
学
び
に
加
え
、

﹃
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
Ｌ
ａ
ｂ
﹄

や
４
つ
の
理
科
実
験
室
な

ど
、
実
践
的
に
学
べ
る
環
境

も
魅
力
。

３
コ
ー
ス
に
共
通
す
る
学

び
が
、
課
題
を
発
見
し
、
仲

間
と
協
力
し
て
答
え
を
導
く

Ｐ
Ｂ
Ｌ
型
の
学
び
。

高
校
１
年
の
﹃
地
方
創
生

プ
ロ
グ
ラ
ム
﹄
で
は
、
地
域

で
の
民
泊
体
験
や
住
民
と
の

対
話
を
も
と
に
企
画
を
立

案
。
実
際
に
生
徒
の
ア
イ
デ

ィ
ア
を
も
と
に
商
品
化
さ
れ

展
開
す
る
。﹃
フ
ュ
ー
チ
ャ

ー
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
ス
﹄で
は
、

幼
児
教
育
・
栄
養
・
看
護
・

観
光
・
ア
ー
ト
・
ゲ
ー
ム
か

ら
興
味
の
あ
る
分
野
を
選

択
。
大
学
や
企
業
と
の
コ
ラ

ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
授
業
を
通
し

て
、
大
学
で
の
学
び
や
将
来

に
つ
な
が
る
力
を
養
う
。﹃
グ

ロ
ー
バ
ル
コ
ー
ス
﹄
で
は
、

「
英
語
を
使
っ
て
世
界
と
つ

な
が
る
」
力
を
育
成
。
実
践

的
な
活
動
や
海
外
交
流
、
探

究
・
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
通
し
て
、
国
際
感
覚
と
主

体
的
に
発
信
す
る
力
を
身
に

つ
け
る
。﹃
サ
イ
エ
ン
ス
コ

ー
ス
﹄
で
は
、
Ｄ
Ｘ
や
Ｓ
Ｔ

生
徒
が
自
分
の
興
味
・
関

心
を
出
発
点
に
学
び
を
深

め
、
将
来
の
進
路
へ
つ
な
げ

て
い
く
教
育
を
実
践
す
る
和

洋
九
段
女
子
高
校
。

今
春
の
大
学
合
格
実
績
は

慶
應
、
上
智
、
青
山
学
院
、

明
治
な
ど
の
難
関
私
大
を
は

じ
め
、
東
京
外
国
語
大
学
、

東
京
藝
術
大
学
な
ど
の
国
公

立
大
学
に
も
合
格
者
を
輩

出
。
併
設
の
和
洋
女
子
大
学

へ
の
併
願
制
度
を
活
用
し
、

安
心
し
て
他
大
学
受
験
に
も

挑
戦
で
き
る
。

さ
ら
に
、
特
色
あ
る
３
コ

ー
ス
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
興

味
・
関
心
を
深
め
る
学
び
を

個
を
見
つ
け
、未
来
を
切
り

個
を
見
つ
け
、未
来
を
切
り
拓拓ひ

ら

ひ

ら

く
学
び

く
学
び

拓
殖
大
学
第
一
高
校
（
武
蔵
村
山
市
）

次
か
ら
受
験
に
関
す
る
情
報

を
共
有
す
る
こ
と
で
、
早
期

か
ら
受
験
に
向
き
合
う
体
制

を
築
い
て
い
る
。

将
来
を
考
え
、
目
標
に
向

か
っ
て
挑
戦
す
る
取
り
組
み

と
、
き
め
細
か
な
進
路
指
導

が
進
路
実
績
に
つ
な
が
っ
て

い
る
。文
武
両
道
の
校
風
も
、

生
徒
の
挑
戦
を
後
押
し
す
る

パ
ワ
ー
と
な
っ
て
い
る
よ
う

だ
。最

後
に
山
方
祐
三
郎
先
生

は「
志
望
校
は
実
際
に
見
て
、

学
校
の
イ
メ
ー
ジ
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
」
と
学
校
選
び

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
送
っ
て
く

れ
た
。

自
分
自
身
の
「
志
」
と
し
て

言
語
化
す
る
。

２
年
次
は
各
種
説
明
会
や

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
へ
の

参
加
、
担
任
と
の
面
接
な
ど

を
重
ね
、
３
年
進
級
の
前
に

﹃
第
一
志
望
届
﹄
を
作
成
。

保
護
者
か
ら
の
励
ま
し
の
コ

メ
ン
ト
を
も
ら
い
、
学
校
・

保
護
者
・
生
徒
の
三
者
で
受

験
へ
の
意
識
を
高
め
て
い

く
。進

路
指
導
部
で
は
、
月
１

回
﹃
進
路
便
り
﹄
を
発
行
。

入
試
情
報
や
過
去
の
同
校
生

徒
の
受
験
事
例
な
ど
を
、
生

徒
だ
け
で
な
く
保
護
者
に
も

同
時
発
信
し
て
い
る
。
１
年

ば
﹃
み
ら
い
探
究
﹄
で
は
、

同
校
の
卒
業
生
の
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
動
画
を
視
聴
す
る
ほ

か
、
大
学
の
先
生
か
ら
大
学

で
学
ぶ
こ
と
や
研
究
の
面
白

さ
を
直
接
聞
く
機
会
を
設
け

て
い
る
。
さ
ら
に
大
学
の
オ

ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
も
参

加
。
将
来
の
職
業
を
意
識
し

な
が
ら
「
大
学
で
何
を
学
ぶ

の
か
」「
ど
の
学
部
で
学
ぶ

の
か
」
を
考
え
て
い
く
。
11

月
に
は
文
理
選
択
を
決
定

し
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
現

在
の
興
味
、
将
来
の
目
標
を

振
り
返
り
な
が
ら
﹃
志
望
分

野
理
由
書
﹄
を
作
成
。
あ
や

ふ
や
だ
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
、

整
え
て
い
る
。

今
春
の
大
学
合
格
実
績

は
、
国
公
立
30
名
、
早
慶
上

理
Ｉ
Ｃ
Ｕ
49
名
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
Ｒ

Ｃ
Ｈ
２
７
７
名
。
毎
年
９
割

以
上
が
現
役
合
格
を
果
た
し

て
い
る
。
拓
殖
大
学
の
附
属

校
の
推
薦
入
学
制
度
に
加

え
、
他
大
学
と
の
併
願
制
度

を
活
か
し
、
上
位
大
学
を
目

指
す
生
徒
が
多
い
。

同
校
の
進
路
指
導
で
特
徴

的
な
の
が
、「
進
路
指
導
」

で
は
な
く
「
進
路
探
究
」
と

す
る
考
え
方
だ
。
１
年
次
に

は
生
徒
自
身
が
自
分
の
人
生

に
つ
い
て
考
え
、
将
来
の
目

標
を
見
つ
け
て
い
く
。
例
え

﹃
個
を
見
つ
け
、
未
来
を

切
り
拓
く
学
び
﹄
を
掲か

か

げ
る

拓
殖
大
学
第
一
高
校
は
、
勉

強
と
部
活
動
の
両
立
を
実
践

す
る
文
武
両
道
の
進
学
校

だ
。
生
徒
一
人
ひ
と
り
が
自

ら
進
路
を
考
え
、
目
標
に
向

か
っ
て
挑
戦
で
き
る
よ
う
、

早
期
か
ら
の
「
進
路
探
究
」

と
、
き
め
細
や
か
な
受
験
支

援
を
行
っ
て
い
る
。
１
年
次

は
、
特
進
と
進
学
の
２
コ
ー

ス
、
２・
３
年
次
に
は
志
望

分
野
に
応
じ
た
６
系
統
へ
再

編
成
。
大
学
入
試
に
必
要
な

科
目
に
重
点
を
置
き
、
そ
れ

ぞ
れ
の
進
路
目
標
に
合
わ
せ

て
効
率
よ
く
学
べ
る
環
境
を
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令
和
７
年
３
月

東
京
都
高
校
卒
業
生
の
進
路
状
況

令
和
７
年
３
月
の
東
京
都

内
の
国
公
私
立
高
校
の
卒
業

生
数
は
９
万
５
，
３
２
８
人

で
、
前
年
の
９
万
３
，

４
９
５
人
か
ら
１
，
８
３
３

人
増
加
し
ま
し
た
。

大
学
等
へ
の
進
学
率
は

74
・
８
％（
前
年
74
・
２
％
）

で
、
０・
６
ポ
イ
ン
ト
上
昇

し
ま
し
た
。
専
修
学
校
は

13
・
７
％
（
前
年
14
・
０

％
）、
就
職
は
３・９
％
（
前

年
４・２
％
）、
そ
の
他
と
な

っ
て
い
ま
す
。

都
立
高
校
に
限
る
と
、
卒

業
生
は
３
万
８
，
２
３
５
人

で
、
前
年
の
３
万
７
，

９
３
２
人
か
ら

３
０
３
人
増
加
し

ま
し
た
。
大
学
等

へ
の
進
学
率
は

63
・
４
％
（
前
年

62
・
５
％
）
と

０・
９
ポ
イ
ン
ト

上
昇
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
都
立
高

校
の
全
日
制
学
科

別
の
大
学
等
へ
の

進
学
率
を
み
る

と
、
普
通
科
が

69
・
３
％
で
最
も

高
く
、
商
業
科

41
・
０
％
、
農
業

科
38
・
０
％
、
工

業
科
28
・
０
％
、

家
庭
科
37
・
５

％
、
福
祉
科
38
・

１
％
、
情
報
科

57
・
９
％
、
総
合

学
科
53
・
９
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。

私
立
高
校
で

前
号
で
紹
介
し
た
「
カ
コ

モ
ン
攻
略
法
」
を
参
考
に
、

過
去
問
題
集
を
購
入
し
た
人

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
多
く
の
受
験
生
が
、

こ
の
時
期
か
ら
本
格
的
に
取

り
組
み
始
め
る
の
が
「
過
去

問
題
集
」
で
す
。
し
か
し
、

た
だ
解
い
て
丸
つ
け
を
す
る

だ
け
で
は
、
過
去
問
の
効
果

を
半
分
も
引
き
出
せ
ま
せ

ん
。
今
回
は
、
得
点
力
を
最

大
限
に
伸
ば
す
過
去
問
の
取

り
組
み
方
を
、
都
立
高
校
と

私
立
高
校
の
違
い
に
も
触
れ

な
が
ら
紹
介
し
ま
す
。

ま
ず
は
「
本
番
と
同
じ
条

件
」
で
解
く

過
去
問
演
習
で
も
っ
と
も

大
切
な
の
は
、
入
試
本
番
を

忠
実
に
再
現
す
る
こ
と
で

す
。国

語
50
分
、
数
学
50
分
な

ど
、
実
際
の
試
験
時
間
ぴ
っ

た
り
で
タ
イ
マ
ー
を
か
け
て

解
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

時
間
を
設
定
せ
ず
に
解
く

と
、「
時
間
を
か
け
れ
ば
解

け
た
」
と
い
う
錯
覚
が
生
ま

れ
、
本
番
で
の
時
間
配
分
の

ミ
ス
に
気
づ
け
ま
せ
ん
。

解
答
用
紙
も
実
物
大
で
行

い
ま
し
ょ
う
。
多
く
の
過
去

問
題
集
に
は
別
冊
や
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
形
式
の
解
答
用
紙
が

付
い
て
い
ま
す
。
記
述
量
や

マ
ス
目
の
大
き
さ
を
本
番
と

同
じ
条
件
で
体
感
し
て
お
く

こ
と
で
、
字
の
大
き
さ
や
解

答
ス
ペ
ー
ス
の
使
い
方
の
感

覚
が
つ
か
め
ま
す
。

は
、
卒
業
生
数
は
５
万
６
，

０
４
８
人
で
、
前
年
の

５
万
４
，５
５
５
人
か
ら
１
，

４
９
３
人
増
加
し
ま
し
た
。

大
学
等
へ
の
進
学
率
は
82
・

８
％
（
前
年
82
・
５
％
）
と

０・
３
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
高
校
を
選
ぶ
中

学
生
が
大
学
進
学
を
重
視
す

る
の
で
あ
れ
ば
、
普
通
科
や

総
合
学
科
な
ど
、
進
学
率
の

高
い
学
科
は
魅
力
的
な
選
択

肢
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
大

学
進
学
を
目
指
す
際
に
は
、

各
学
校
や
学
科
の
進
学
実
績

を
参
考
に
す
る
こ
と
が
大
切

都
立
高
校
の
過
去
問
題
と

マ
ー
ク
シ
ー
ト
回
答
用
紙

は
、
東
京
都
教
育
員
会
Ｈ
Ｐ

「
都
立
高
等
学
校
入
学
者
選

抜　
学
力
検
査
問
題
及
び
正

答
表
等
」
か

ら
取
得
で
き

ま
す
。

休
憩
や
教
科
の
順
番
も
本

番
ど
お
り
に
。
可
能
で
あ
れ

ば
、
１
日
で
５
教
科
を
本
番

と
同
じ
順
番
・
同
じ
休
み
時

間
で
解
く
、
通
し
演
習
も
受

験
直
前
期
に
は
効
果
的
で

す
。

「
同
じ
大
問
を
数
年
分
ま

と
め
て
解
く
」
演
習
法

も
う
ひ
と
つ
お
す
す
め
し

た
い
の
が
、
年
度
ご
と
に
１

年
分
を
通
し
で
解
く
の
で
は

な
く
、
大
問
（
単
元
）
ご
と

に
過
去
数
年
分
を
ま
と
め
て

解
く
方
法
で
す
。

例
え
ば
数
学
で
あ
れ
ば
、

大
問
１（
計
算
・
小
問
集
合
）

を
過
去
５
年
分
連
続
で
解

く
、
大
問
２
（
関
数
）
を
過

去
５
年
分
連
続
で
解
く
、
大

問
３
（
図
形
）
を
過
去
５
年

分
連
続
で
解
く
。
と
い
う
よ

う
に
、
単
元
別
に
横
串
を
刺

し
て
解
い
て
い
く
と
「
そ
の

学
校
・
そ
の
都
道
府
県
が
毎

年
ど
の
パ
タ
ー
ン
で
出
題
し

て
い
る
か
」
と
い
う
出
題
の

型
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま

す
。
英
語
の
長
文
読
解
、
国

語
の
古
文
、
理
科
・
社
会
の

資
料
読
み
取
り
問
題
な
ど
も

同
様
で
す
。
１
年
分
を
丸
ご

と
解
く
「
本
番
形
式
演
習
」

と
、
大
問
別
に
ま
と
め
て
弱

点
を
つ
ぶ
す「
単
元
別
演
習
」

を
、
時
期
に
よ
っ
て
使
い
分

け
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
目

安
と
し
て
は
、
10
月
は
単
元

別
演
習
で
苦
手
を
洗
い
出

し
、
11
月
以
降
は
本
番
形
式

の
通
し
演
習
に
比
重
を
移
し

て
い
く
進
め
方
が
効
果
的
で

す
。

都
立
高
校
と
私
立
高
校
、

過
去
問
の
取
り
組
み
方

は
こ
こ
が
違
う

■
都
立
高
校
の
場
合

都
立
高
校
の
学
力
検
査

は
、
多
く
の
学
校
が
同
一
の

「
共
通
問
題
」
を
使
用
す
る

一
方
、
日
比
谷
・
西
・
戸
山

な
ど
の
進
学
指
導
重
点
校
を

は
じ
め
と
す
る
一
部
の
学
校

は
、
国
語
・
数
学
・
英
語
で

独
自
に
作
成
す
る
「
自
校
作

成
問
題
」
を
採
用
し
て
い
ま

す
。
志
望
校
が
自
校
作
成
問

題
の
学
校
か
ど
う
か
で
、
使

う
べ
き
過
去
問
が
ま
っ
た
く

異
な
る
た
め
、
ま
ず
志
望
校

が
ど
ち
ら
の
タ
イ
プ
か
を
必

ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
共

通
問
題
は
出
題
傾
向
が
年
度

に
よ
っ
て
大
き
く
変
わ
り
に

く
い
た
め
、
過
去
５
〜
10
年

分
を
単
元
別
に
解
き
込
む
方

法
が
特
に
効
果
を
発
揮
し
ま

す
。
ま
た
都
立
入
試
で
は
内

申
点
（
調
査
書
点
）
と
学
力

検
査
の
得
点
を
一
定
の
比
率

で
合
算
す
る
た
め
、
過
去
問

演
習
と
並
行
し
て
内
申
対
策

も
継
続
す
る
こ
と
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
。

■
私
立
高
校
の
場
合

私
立
高
校
は
学
校
ご
と
に

出
題
形
式
・
難
易
度
・
時
間

配
分
が
大
き
く
異
な
り
、「
そ

の
学
校
特
有
の
ク
セ
」
が
よ

り
色
濃
く
出
ま
す
。
同
じ
併

願
校
で
も
、
Ａ
校
は
記
述
中

心
、
Ｂ
校
は
マ
ー
ク
シ
ー
ト

中
心
と
い
う
こ
と
も
珍
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
私

立
の
過
去
問
は
、
都
立
以
上

に
「
そ
の
学
校
の
過
去
問
だ

け
」
を
丁
寧
に
繰
り
返
す
価

値
が
あ
り
ま
す
。
第
一
志
望

校
は
最
低
で
も
３
〜
５
年

分
、
で
き
れ
ば
単
願
・
併
願

そ
れ
ぞ
れ
の
回
・
日
程
別
に

解
い
て
お
く
と
安
心
で
す
。

ま
た
併
願
優
遇
や
単
願
推
薦

な
ど
の
制
度
が
あ
る
学
校
で

は
、
志
望
校
の
入
試
制
度
と

確
認
し
た
う
え
で
、
過
去
問

へ
の
取
り
組
み
方
も
調
整
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

解
き
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い

た
め
の
復
習

過
去
問
は
解
い
て
終
わ
り

に
せ
ず
、
間
違
え
た
問
題
を

「
知
識
不
足
な
の
か
」「
時
間

切
れ
な
の
か
」「
ケ
ア
レ
ス

ミ
ス
な
の
か
」
に
分
類
し
、

間
違
い
ノ
ー
ト
に
残
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
特
に

同
じ
単
元
・
同
じ
パ
タ
ー
ン

の
ミ
ス
が
繰
り
返
さ
れ
て
い

る
場
合
は
、
そ
の
分
野
の
基

礎
に
戻
っ
て
復
習
し
ま
し
ょ

う
。
点
数
の
良
し
悪
し
に
一

喜
一
憂
せ
ず
、「
本
番
ま
で

に
あ
と
何
点
、
ど
こ
を
伸
ば

せ
ば
合
格
ラ
イ
ン
に
届
く

か
」
と
い
う
視
点
で
過
去
問

と
向
き
合
う
こ
と
が
合
格
へ

の
一
番
の
近
道
で
す
。

10
月
は
「
分
析
」、 

冬
は
「
実
戦
」
へ

10
月
は
、
ま
ず
過
去
問
を

解
い
て
出
題
傾
向
と
自
分
の

弱
点
を
把
握
す
る
時
期
で

す
。
１
年
分
を
本
番
と
同
じ

時
間
で
解
い
た
後
、
同
じ
大

問
を
数
年
分
ま
と
め
て
解
く

な
ど
し
て
、
こ
れ
か
ら
取
り

組
む
べ
き
課
題
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。

11
月
以
降
は
、
年
度
ご
と

の
演
習
を
増
や
し
、
時
間
配

分
や
解
く
順
番
も
意
識
し
な

が
ら
、
徐
々
に
本
番
を
想
定

し
た
実
戦
演
習
へ
と
移
行
し

て
い
き
ま
す
。

さ
あ
、
あ
な
た
も
過
去
問

を
開
い
て
、
志
望
校
の
「
攻

略
法
」
を
見
つ
け
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

で
す
。

高
校
（
国
公
私
立
）
卒
業

後
の
大
学
等
へ
の
進
路
に
つ

い
て
、全
国
お
よ
び
東
京
都
、

上
位
10
県
の
結
果
は
左
記
の

と
お
り
で
す
。

全　
国
：
62
・
６
％

東　
京
：
74
・
８
％

京　
都
：
74
・
５
％

神
奈
川
：
70
・
５
％

大　
阪
：
69
・
８
％

兵　
庫
：
68
・
１
％

広　
島
：
67
・
６
％

埼　
玉
：
66
・
９
％

千　
葉
：
65
・
２
％

愛　
知
：
65
・
１
％

奈　
良
：
64
・
８
％

100％
90％
80％
70％
60％
50％
40％
30％
20％
10％
0％

その他 8.0％ 34.4％ 6.9％
3.9％ 0.0％ 8.2％

13.3％ 1.9％ 21.5％

74.8％ 63.6％ 63.4％

国立・都立・私立 国立 都立

専修学校
（専門・一般課程）
大学等

就職者等

令和 7年３月　都内高校 (全日制・定時制 )卒業後の進路状況

8.3％
1.0％

7.9％

82.8％

私立

8.0％8.0％
3.9％3.9％
13.3％13.3％

74.8％74.8％

34.4％34.4％

1.9％1.9％

63.6％63.6％

6.9％6.9％
8.2％8.2％

21.5％21.5％

63.4％63.4％

8.3％8.3％
1.0％1.0％
7.9％7.9％

82.8％82.8％

データ：令和７年度学校基本統計（学校基本調査報告書）・東京都教育委員会発表：令和７年度
公立学校統計調査報告書【公立学校卒業者（令和６年度）の進路状況調査編】

合
格
へ
の
近
道
は
「
過
去
問
」
に
あ
り

合
格
へ
の
近
道
は
「
過
去
問
」
に
あ
り  

過
去
問
題
集
の
正
し
い
取
り
組
み
方

過
去
問
題
集
の
正
し
い
取
り
組
み
方
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志望校を決志望校を決めめるるたためめにに、、
押押ささええてておおききたたいいチチェェッッククポポイインントト！！
志望校を決志望校を決めめるるたためめにに、、
押押ささええてておおききたたいいチチェェッッククポポイインントト！！
志望校を決めるために、
押さえておきたいチェックポイント！

　チェックポイントを紹介しましたが、何を重視するかは人それぞれです。
学校訪問の前には、自分なりのチェックポイントを考えておきましょう。
これから入試までに、第一志望の学校はもちろん、気になっている学校に
は一度は訪問してみましょう。 （編集部）

　普段使用する教室以外の施設を見ておきま
しょう。たとえば図書館、自習室など。また、
ＩＣＴ機器の導入・利用の状況、食堂や売店の
有無など、学校により設備は異なります。

施　設
　毎日身につける制服だから、こだわりたい人
もいるのでは？色や柄、形に注目しましょう。女
子のスラックスの選択の有無や複数の組み合わ
せが出来る学校もあるのでチェックしましょう。

制　服

　大学合格者数、進学先、現役での進学率など
が気になる受験生は、学校の実績を確認しま
しょう。大学付属校の場合、内部進学の条件な
どもチェックし忘れないように。就職を考えて
いる人は、就職先と共に、在学中にどんな資格
を取得できるかなども確認しましょう。

進学・進路実績

　自分の進路希望や適性に合ったカリキュラム
かどうか、しっかりとチェックしましょう。
・文系・理系の選択のタイミング
・国公立大学や難関私大への対応
・習熟度別や少人数制の授業の有無
・長期休暇中の補習体制など
　また、高校生のうちに海外に出て、英語学習
だけでなく異文化交流を経験することは、国際
感覚を養う大きなチャンスになります。留学制
度などの海外研修プログラムの有無についても
確認しておきましょう。

学習サポート

　公立・私立で異なる推薦・一般入試の仕組み
や、選抜試験の教科数・配点・傾斜配点の有無、
面接の有無などを早めに確認しましょう。
　内申点と選抜試験の配点比率、検定資格や部
活動・生徒会活動などの加点制度も確認し、自
分の得意分野やこれまでの活動を生かせる入試
方式を選ぶことが、合格への近道になります。

入試制度や受験科目

　教育方針で雰囲気が異なります。自由な雰囲
気の学校か、生活指導を重視する学校なのかな
どを調べましょう。学校説明会で、どのような
生徒に来て欲しいか、先生から説明があるはず
なので、その内容が自分の考えに合っているか
などを確かめましょう。

教育方針・理念・校風

　文化祭や体育祭などの行事は、高校生活を彩
る大切なポイントです。多くの学校では、中学
校より大規模なスケールで実施され、公開もさ
れているので実際に足を運び、雰囲気を体感す
ると学校のイメージがつかみやすくなります。　
　また、音楽会や英語スピーチコンテスト、宗
教行事など特色ある行事を行う学校もありま
す。どのような行事があるかは、学校ホームペー
ジやパンフレットの年間行事欄で確認できます。

学校行事

　自分が入りたい部活があるか、その部活動の
実績や練習の様子、使用している施設も確認し
ましょう。高校の３年間、部活動に打ち込みた
いと考えている受験生にとっては、高校生活の
中心となるので、必ず見ておくようにしましょう。

部活動

　説明会での学校説明や、体験授業の様子、質
問に対しての説明は分かりやすかったかなど、
先生たちの受け答えをしっかり見てみましょ
う。また、不明なことを確認できるチャンスな
ので、なんでも聞いてみましょう。そこから先
生方の熱意も見えてくるかもしれません。

先生の様子

　入学したら３年間通い続けることになる学校
です。家からかかる時間、そして無理なく通う
ことが出来るかを確認しましょう。実際に登校
に使う交通手段を使って、その高校に行ってみ
ましょう。電車やバスの時刻表も確認しておき
ましょう。

通学時間

　私立高校に行く場合も、公立高校と同額の支
援金のほか、それぞれの家庭に応じた加算、授
業料減免補助や各種奨励金があるので聞いてみ
ましょう。また、授業料以外の制服代、修学旅
行費、ＩＣＴ機器などの諸費用も確認しておき
ましょう。

学費など諸費用
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都立推薦入試　小論文・作文・実技検査テーマ抜粋

※東京都教育員会HP：令和８年度東京都立高等学校入学者選抜における推薦に基づく選抜で実施した、小論文・作文、実技検査のテーマ等一覧から抜粋

　都立推薦入試では小論文・作文の試験が行われます。令和８年度では、小論文の実施校は 42 校、
作文の実施校は 109 校、実技検査実施校は 16 校でした（※作文・小論文と実技検査を実施する学
校もあります）。小論文・作文の試験では、時間 50 分、課題数１問に文字数は大体 500 ～ 600 字
という学校が多いようです。
　小論文では、普段から話題になっている情報や資料等に接し、自分の意見を持つことが必要となり
そうです。
　作文では、高校での学びや高校生活の目標などテーマに沿ってまとめるという形式が多いようです。

　今回は、学科毎に志願倍率が高かった高校と、中学校、高校生活での取り組み、生成 AI・スマートフォ
ン・インターネット、探究、コミュニケーション・多様性・環境のキーワードから実施されたテーマ
とを抜粋しました。
　これらのテーマの一覧表は東京都のホームページに掲載されているので、推薦入試を希望する人
は、研究しておきましょう。
　尚、集団討論は、令和８年度は必要性があると判断した学校、６校（昨年比▲５校）で実施されま
した。

■志願倍率の高かった高校

新宿
小
論
文

小問１）多数決に関して、二回投票制を具体的事例からまとめる。また、功利主義、
共同体主義、公正としての正義及び所有権重視の考え方を具体的状況と関連付けて
記述する。また、功利主義、共同体主義、公正としての正義及び所有権重視の考え
方を具体的状況と関連付けて記述する。（100～120字・140～160字）
小問２）ICT機器を用いた実験を行い、実験が失敗した要因の分析と改善方法を文
章にまとめる。また、花火が打ち上がる高さをスマートフォンを活用して推測する
方法を文章にまとめる。(25～35字・30～40字・100～120字)

城東 作
文

「知るだけでは不十分である。どう使うかが大切である。」という言葉がある。自分
の体験を例に挙げ、この言葉についてのあなたの考えを述べよ。（540～600字）

大崎 作
文

私たちは普段の生活の中で、関係がないと思っていたことが、実は関係していると
気付くことがあります。思いがけない物事が結びついて、新しいものが生まれたり、
発展したりすることがあります。このことを踏まえてあなたは、どのように高校生
活を送りますか。自身の経験や見聞をもとに、あなたの考えを述べなさい。（540
～600字）

杉並 作
文

令和４年に日本経済団体連合会が公表したアンケート
（※）において、「学生に特に期待する能力」の一位は「課題設定・解決能力」とな
っています。これまでの生活を振り返り、「目標達成のために自ら課題を発見して
解決した経験」について一段落目で述べなさい。また、「課題設定・解決能力」を
高めるためにはどのような学校生活を送りたいか、一段落目の内容を踏まえて、二
段落目で述べなさい。（540～600字）

豊島
小
論
文

小問１）「廃プラスチック総排出量」のうち「廃プラスチックを焼却した量」について、
資料から割合を読み取り求める。
小問２）日本の廃プラスチックの輸出について、資料から読み取れることを具体的
に述べる。（250～300字）
小問３）プラスチックの消費者として、日本国内で心掛けるべきことを資料から明
記するとともに、その内容を踏まえてあなたができる具体的な取組を述べる。（250
～300字）

竹台 作
文

本校は期待する生徒の姿の一つに「他者に感謝する心、他者を思いやる心をもった
生徒」を掲げています。あなたが普段の生活や学校生活の中で「思いやりに欠ける」
と思われる行動の事例を具体的に挙げ、この事例を挙げた理由を書きなさい。
また、その理由を踏まえて、あなたなりの「他者を思いやる行動」を具体的に書き
なさい。（541～600字）

板橋 作
文

「過去が現在に影響を与えるように、未来も現在に影響を与える。」という言葉があ
ります。これは、(注)ニーチェが残した言葉です。この言葉について、自分の経験
や見聞きしたことを踏まえ、あなたの考えを書きなさい。その際、板橋高校入学後、
取り組みたいことについても具体的に触れること。（561～600字）

足立 作
文

本校では学習面や生活面など、あらゆる場面で自ら考え行動する力の育成を重視し
ています。あなたがあきらめずに行動したことを自身の経験をもとに具体的に書き
なさい。また、その経験によってあなたがどう変わったのかを書き、それを今後
の学校生活にどう生かしていくか述べなさい。書く際には以下の条件に従うこと。 
条件 【ふさわしい題】を１行程度で付けなさい。（480～600字）

東大和南 作
文

あなたは、ある架空の高校に在籍しています。学校の方針として、「夏休みの過ご
し方」について、生徒の意見を反映することが決まりました。そのため、全校生徒
にアンケートを行ったところ、以下の二つの意見が大半を占めました。
A：夏休みの宿題・課題を全てなくして、登校するしないを含めて自由に過ごすこ
とができる。
B：夏休みの宿題・課題が学校から出される。夏期講習など登校する日も設定され
る。
二つの意見それぞれの良さについて触れた上で、あなたが最も望ましいと思う夏休
みの過ごし方(A、B以外のものでも構いません)について意見を述べ、その理由を書
きなさい。あなたの中学校での経験や、これまでの見聞を踏まえて書いても構いま
せん。また、以下の【留意事項】を踏まえて書くこと。

【留意事項】・A、B、それ以外のもの、どのような立場で意見を書いても採点に影
響はありません。（540～600字）

立川  
(創造
　理数科)

小
論
文

小問１）「ロボットと人間」の文章を読み、「タッチパネルによる注文」方式の問題
点を二つ挙げる。（60～80字）
小問２）「食材に関する詳しい情報を提供」「健康増進のための食事の取り方のアド
バイス」をタッチパネル上でどこに提示したらよいか、簡潔な理由とともに選ぶ。
小問３）記録タイマーを用いた重力による加速度(重力加速度)を求める実験につい
ての方法を図等を用いて表し、実験結果についての考察をする。

晴海総合 作
文

中学校生活の中で発揮された自分自身の魅力について具体的に述べなさい。また、
入学後、本校の授業や活動などでその魅力をどのように生かしていきたいか、具体
的に述べなさい。（560～600字）

第五商業 作
文

小問１）ＡＩに関する文章を読み、「ＡＩが発達しても人にしかできない仕事」が
どのようなものか、具体的に一つ挙げ、理由を述べる。（241～300字）
小問２）ＡＩが広がる社会を考え、将来仕事をするまでに、どのような力を身につ
けたいか一つ挙げ、そのために高校生活をどのように過ごすか、具体的な目標を述
べる。（241～300字）

多摩科学
技術

実
技
検
査

中学校の授業や課外活動又は日常の生活などにおいて、興味・関心をもったことの
中から一つ選び、タイトルを付けたプレゼンテーションシートを作成してください。

府中工科 作
文

中学校生活の中で、あなたが他者と協力した経験について具体例を書きなさい。ま
た、その経験から得たものを、本校入学後にどのように生かしていきたいか具体的
に書きなさい。（400～600字）

園芸 作
文

農業の各分野では、他者と協力する姿勢が求められます。あなたが他者と協力する
上で大切だと思うことを、自身の経験を踏まえて述べなさい。さらに、その経験を
生かし、志望する学科においてどのような能力を身に付け、将来どのように生かし
ていきたいか、具体的に述べなさい。（541～600字）

忍岡 
(普通科・
生活科学科
共通問題)

作
文

小問１）「相手の立場を理解し、尊重すること」について、これまでの自分の経験
や行動を答える。また、忍岡高校の生徒として今後、他者とどのような関係を築い
ていきたいかを具体的に答える。（500～600字）

千早
小
論
文

小問１）日英のことわざの表現の違いが生まれる背景について何があるのか本文に
即して述べなさい。（200字）
小問２）問１を踏まえて、日本とアメリカのことわざの違いについて、あなたなり
の考えを述べなさい。（400字）

赤羽北桜 作
文

資料は、『青少年の体験活動等に関する意識調査（令和４年度調査）』より作成した「学
校外での体験活動（中学２年生・高校２年生）（体験したいこと）」について示した
ものです。
この結果を踏まえて、あなたが本校に入学して取り組みたい体験活動はどのような
ことですか。また、その経験をどのように将来に生かしていきたいですか。本校で
の学びの内容と関連付けて書きなさい。（561～600字）

■生成ＡＩ、スマートフォン、インターネットをテーマ

石神井 作
文

現在、インターネットやＳＮＳでは、誤った情報や不確かな情報があふれています。
生成ＡＩの文章が人間のものより本物らしく感じられるレベルになり、インターネ
ットで検索すると、かえって誤った情報を信じてしまう危険性があります。
あなたは、このような状況で、情報に踊らされないためにはどのような力が必要だ
と考えますか。自分自身の経験を踏まえて書きなさい。また、そのために高校生活
でどのようなことを意識して行動しようと思いますか。具体的に述べなさい。（500
～600字）

江戸川 作
文

私たちの身の回りで、生成ＡＩ（文章や絵、音楽などを作り出す人工知能）が広が
り始めています。生成ＡＩは便利ですが、頼りすぎると、自分で試したり失敗から
学ぶ機会が減り、考える力や新しいことを生み出す力が弱まるのではないかと心配
されています。
このことについて、あなたはどのように考えますか。また、その考えを踏まえ、高
校入学後どのように生活していきたいと考えますか。自らの経験を挙げながら述べ
なさい。（501～600字）

竹早
小
論
文

小問１）図１において令和３年度から令和６年度までのモバイル機器によるインタ
ーネット利用時間の推移について、全年代で概ね共通している傾向を答えなさい。
図１、２においてインターネット利用項目別平均利用時間について、共通している
ことを一つ答えなさい。（100字）
小問２）資料をもとにスマートフォンの利用について、法律や条例を制定すること
に対し、どのように考えるか。
また、スマートフォンの適正な使用を推進するために、どのような社会的な取り組
みが有効だと考えるか。理由や根拠を含めて述べなさい。（500字）

■探究をテーマ

狛江 作
文

あなたは現在、総合的な探究の時間で行うディベートの準備をしています。
内容は次のとおりです。

「近年、SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）は、若者の間で広く使
われるようになっています。一方で、SNSの利用による様々な問題が起きています。
こうした中、オーストラリアでは２０２５年、１６歳未満の子どもがYouTubeや
TikTok、InstagramなどのSNSにアカウントを持つことを禁止する法律が成立し
ました。よって１６歳未満の子どもは閲覧はできるけれども、投稿はできません。」
この法律について、反対の立場であなたの考えとその理由を具体的な体験を挙げて
書きなさい。（551～600字）

日本橋 作
文

本校は探究学習に力を入れており、生徒一人一人が問いを立て、深く考え、社会と
つながる力を育むことを目指しています。探究活動では他者と話し合うことが多く、
時には自分とは異なる意見が出ることもあります。その際に「自分の意見を主張す
る」という場面と、「異なる意見を受け入れる」という場面が存在します。
この二つの場面について、次の指示に従ってあなたの考えを述べなさい。
①  「自分の意見を主張する」ために大切なこと。
②  「異なる意見を受け入れる」ために大切なこと。
③  ①②を踏まえ、これからの高校生活をどのように過ごしていきたいか。
①で一段落、②で一段落、③で一段落の三段落構成にして答えなさい。（541～
600字）

■学校行事・中学校生活をテーマ

八潮 作
文

八潮高校は、「本校での学校生活における目的意識を明確にもち、三年間継続して
勉学と特別活動に意欲的に取り組み、自主性・協調性など豊かな人間性を身に付け
ようとする生徒」の入学を望んでいます。

「学習活動」「部活動」「学校行事」「学級活動」「生徒会・委員会活動」のうち、あ
なたが高校入学後に意識して頑張りたいことを一つ選び、中学校時代の経験を踏ま
え、具体的な取組内容を書きなさい。（300～400字）

杉並総合 作
文

杉並総合高校では、充実した高校生活を送りたいと望んでいる生徒を求めています。
充実した高校生活には授業や部活動、学校行事などに意欲的に取り組むことが必要
です。
入学後、あなたは授業と授業以外の活動にどのように取り組みますか。授業と授
業以外の活動について段落を分けて、本校の特色をそれぞれ踏まえて書きなさい。

（541～600字）

田無 作
文

「私は失敗したのではない。うまくいかない一万通りの方法を発見しただけだ。（ト
ーマス・エジソン）」
田無高校では、挑戦を重ね、経験から学ぶことを大切にしています。囲みの文を踏
まえて、次の①～③の条件を満たす文章を書きなさい。
①全体を二段落構成で書くこと。
②�第一段落では、中学校生活で挑戦したがうまくいかなかったことと、それを乗り

越えるために工夫したことを、具体的な経験をもとに書くこと。
③�第二段落では、第一段落の経験から学んだことを踏まえて、田無高校で新たに挑

戦したいことと、それを実現するための具体的な取り組みを書くこと。（第一段
落241～280字、第一段落、第二段落を合わせて541～600字）

■コミュニケーション・多様性・環境をテーマ

八王子
桑志

作
文

社会生活を送る上では学力やコミュニケーション能力だけでは不十分かもしれませ
ん。他にはどのような力が必要だと考えますか。あなたの経験などを踏まえて理由
を記述しなさい。
また、入学後にその力をどのように身に付けていこうと考えていますか、または、
どのように伸ばしていこうと考えていますか。
そして、その力を本校でどのように生かしていきたいと考えますか。それぞれ具体
的に記述しなさい。（541～600字）

大島海洋
国際

作
文

人と関わる上では、円滑なコミュニケーションが大切になります。学校生活におい
てコミュニケーションはなぜ大切だと思うか、これまでのあなたの体験を踏まえて
書きなさい。また、それを本校入学後の学校生活においてどのように向上させてい
きたいと考えるか、具体的に書きなさい。（500～600字）

鷺宮 作
文

ダイバーシティ＆インクルージョン（以下Ｄ＆Ｉ）は、多様性を尊重し、全ての人々
が活躍できる環境を目指す重要な概念です。
ダイバーシティとは、「多様性」を意味し、年齢・性別・国籍・宗教・障害の有無・
働き方など、様々な属性や価値観を持つ人材が組織に存在する状態を指します。
インクルージョンとは、全ての人々が組織や社会の一員として受け入れられ、それ
ぞれの多様性を生かして活躍できる状態を指します。単に多様な人材を受け入れる
だけではなく、その人たちが実際に価値を発揮できる環境を整えることを重視して
います。
Ｄ＆Ｉを尊重して物事を進めることには多くのメリットを生み出す可能性がありま
すが、デメリットとなることもあります。
小問１）（１）Ｄ＆Ｉを実践した集団で物事を進めていく際に、実際の社会で起き
ているデメリットを具体的に一つ挙げ、そう考える理由を一つ述べなさい。（350
～400字）
小問２）（２）あなた自身がＤ＆Ｉを実践するために鷺宮高校の生徒会役員になる
と仮定し、本校生徒全員が活躍できるような取り組みを具体的に一つ挙げなさい。
また、その結果としてどのような成果が期待できるかを述べなさい。（350～400字）
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て

勉
強
の
集
中
が
続
き
ま
せ

ん
︒
教
科
書
を
開
く
だ
け

で
、
ワ
ー
ク
や
過
去
問
に

ま
で
手
が
ま
わ
り
ま
せ

ん
︒
こ
れ
で
は
い
け
な
い

と
わ
か
っ
て
て
、
頑
張
ら

な
い
と
、
と
思
っ
て
も
、

毎
日
勉
強
が
し
ん
ど
い
で

す
︒

Ａ　
今
の
あ
な
た
の
よ
う
な

状
態
を
「
空
回
り
」
と
言
う

の
だ
と
思
い
ま
す
。
勉
強
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
は

分
か
っ
て
い
る
。
実
際
に
机

に
も
向
か
っ
て
い
る
。で
も
、

な
か
な
か
前
に
進
ん
で
い
る

感
じ
が
し
な
い
。
だ
か
ら
勉

強
が
し
ん
ど
く
な
る
の
で
す

ね
。

　
で
も
、
こ
う
い
う
状
態
は

あ
な
た
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
受
験
が
近
づ
く
と
、
多

く
の
人
が
一
度
は
経
験
し
ま

す
。
ま
ず
、「
自
分
は
や
る

気
が
な
い
」
と
決
め
つ
け
な

い
で
く
だ
さ
い
。
や
ら
な
け

れ
ば
と
思
っ
て
い
る
時
点

で
、
気
持
ち
は
ち
ゃ
ん
と
前

を
向
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
集
中
」
は
も
と

も
と
長
く
続
く
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
何
時
間
も
続
け

よ
う
と
す
る
か
ら
苦
し
く
な

り
ま
す
。
例
え
ば
25
分
勉
強

し
た
ら
５
分
休
む
、
40
分
勉

強
し
た
ら
10
分
休
む
な
ど
、

短
時
間
の
集
中
と
休
息
を
繰

り
返
し
て
く
だ
さ
い
。
大
切

な
の
は
、
長
く
集
中
す
る
の

で
は
な
く
、
集
中
す
る
時
間

を
何
度
も
作
る
こ
と
で
す
。

　
教
科
書
を
読
む
だ
け
で
終

わ
っ
て
し
ま
う
な
ら
、
過
去

問
や
ワ
ー
ク
を
先
に
開
い
て

み
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
法
で

す
。
そ
の
際
、
教
科
書
を
必

ず
そ
ば
に
置
い
て
く
だ
さ

い
。
問
題
を
解
い
て
分
か
ら

な
い
こ
と
が
出
た
ら
、
す
ぐ

教
科
書
で
調
べ
る
の
で
す
。

そ
う
す
れ
ば
、
教
科
書
を
読

む
勉
強
と
問
題
を
解
く
勉
強

を
同
時
に
進
め
ら
れ
ま
す
。

　

本
当
に
し
ん
ど
い
日
は
、

少
し
長
め
に
休
ん
だ
り
、
好

き
な
こ
と
を
し
て
気
分
転
換

す
る
日
が
あ
っ
て
も
い
い
で

し
ょ
う
。
休
む
こ
と
や
遊
ぶ

こ
と
は
、
受
験
勉
強
の
敵
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
休
ん
だ
後

に
ま
た
机
に
戻
れ
れ
ば
い
い

の
で
す
。

　
毎
日
完
璧
に
頑
張
ろ
う
と

せ
ず
、「
今
日
は
こ
こ
ま
で

進
め
た
」
を
積
み
重
ね
て
く

だ
さ
い
。
空
回
り
し
て
い
た

力
が
、
少
し
ず
つ
前
に
進
む

力
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

Ｑ　
国
語
︵
文
章
読
解
︶

の
勉
強
方
法
が
わ
か
り
ま

せ
ん
︒
定
期
テ
ス
ト
は
授

業
で
習
っ
た
こ
と
を
復
習

す
れ
ば
い
い
で
す
が
、
受

験
勉
強
は
ど
う
す
れ
ば
い

い
で
す
か
︒
今
は
問
題
集

を
わ
か
ら
な
い
な
り
に
解

い
て
い
ま
す
︒

Ａ　

国
語
の
文
章
読
解
は
、

定
期
テ
ス
ト
と
受
験
勉
強
で

か
な
り
性
格
が
違
い
ま
す
。

定
期
テ
ス
ト
な
ら
、
授
業
で

扱
っ
た
文
章
に
つ
い
て
、
先

生
の
説
明
や
ノ
ー
ト
を
復
習

す
れ
ば
点
数
に
つ
な
が
り
ま

す
。
し
か
し
入
試
で
は
、
ほ

と
ん
ど
の
場
合
、
初
見
の
文

章
（
し
ょ
け
ん
=
初
め
て
読

む
文
章
）で
す
。
で
す
か
ら
、

「
知
っ
て
い
る
文
章
に
つ
い

て
覚
え
る
勉
強
」で
は
な
く
、

「
初
め
て
読
む
文
章
を
ど
う

読
み
解
く
か
」
を
練
習
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
意
味
で
は
、
今
、
問

題
集
を
分
か
ら
な
い
な
り
に

解
い
て
い
る
の
は
間
違
っ
て

い
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
そ
の

勉
強
を
続
け
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
答
え
合
わ
せ
を
す

る
だ
け
で
終
わ
ら
せ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

　

大
切
な
の
は
、「
な
ぜ
そ

の
答
え
に
な
る
の
か
」
を
必

ず
確
認
す
る
こ
と
で
す
。
選

択
問
題
な
ら
、
正
解
の
根
拠

が
本
文
の
ど
こ
に
あ
る
の

か
、
他
の
選
択
肢
は
ど
こ
が

違
う
の
か
を
見
ま
す
。
記
述

問
題
な
ら
、
模
範
解
答
と
自

分
の
答
え
を
比
べ
、
ど
の
言

葉
や
内
容
が
足
り
な
か
っ
た

の
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

　
文
章
読
解
は
、
何
と
な
く

感
覚
で
解
く
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
答
え
の
多
く
は
本

文
の
中
に
根
拠
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
根
拠
を
探
す
習
慣

を
つ
け
る
こ
と
が
、
読
解
力

を
伸
ば
す
近
道
で
す
。

　
ま
た
、
知
ら
な
い
言
葉
が

多
い
と
文
章
そ
の
も
の
が
理

解
で
き
ま
せ
ん
。
語
句
や
漢

字
、
慣
用
表
現
、
文
法
な
ど

の
知
識
も
少
し
ず
つ
増
や
し

て
く
だ
さ
い
。

　
１
日
に
何
題
も
解
く
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
よ
り

も
一
題
を
丁
寧
に
解
き
、
解

説
ま
で
読
み
込
む
ほ
う
が
効

果
的
で
す
。
初
見
の
文
章
に

慣
れ
、「
本
文
の
ど
こ
に
答

え
の
根
拠
が
あ
る
か
」
を
探

す
練
習
を
重
ね
て
く
だ
さ

い
。
国
語
も
、
正
し
い
方
法

で
続
け
れ
ば
必
ず
伸
び
る
教

科
で
す
。

Ｑ　
夏
休
み
に
数
学
を
が

ん
ば
っ
て
、
だ
ん
だ
ん
好

き
に
な
っ
て
き
ま
し
た
︒

模
試
の
成
績
も
上
が
っ
て

き
ま
し
た
が
、
応
用
問
題

が
解
け
ま
せ
ん
︒
応
用
の

コ
ツ
を
教
え
て
く
だ
さ

い
︒

Ａ　
頑
張
っ
て
い
る
う
ち
に

数
学
が
好
き
に
な
っ
て
き
た

と
い
う
の
は
、
す
ば
ら
し
い

こ
と
で
す
。
ま
ず
は
拍
手
で

す
。

　
基
礎
・
基
本
の
問
題
は
解

け
る
の
に
、
応
用
問
題
に
な

る
と
手
が
止
ま
っ
て
し
ま

う
。
こ
れ
は
珍
し
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
応
用
問
題

で
は
、
ひ
と
つ
の
公
式
や
解

き
方
を
そ
の
ま
ま
使
う
の
で

は
な
く
、
い
く
つ
か
の
知
識

や
技
能
を
組
み
合
わ
せ
て
答

え
を
出
す
必
要
が
あ
る
か
ら

で
す
。

　
つ
ま
り
必
要
な
の
は
、「
ど

の
知
識
と
ど
の
知
識
を
組
み

合
わ
せ
る
か
」
を
判
断
す
る

力
や
、「
問
題
を
い
く
つ
か

の
部
分
に
分
け
て
考
え
る

力
」
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
た

く
さ
ん
の
応
用
問
題
に
触
れ

る
こ
と
で
少
し
ず
つ
身
に
つ

い
て
い
き
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
公
式
を
丸
暗

記
す
る
だ
け
で
は
足
り
ま
せ

ん
。「
な
ぜ
こ
の
公
式
が
成

り
立
つ
の
か
」「
ど
ん
な
場

面
で
使
え
る
の
か
」
ま
で
理

解
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
理
解
が
深
け
れ
ば
、
初

め
て
見
る
問
題
で
も
使
え
る

可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
後
過
去
問
を
ど

ん
ど
ん
解
い
て
い
く
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の

際
、
自
力
で
最
後
ま
で
解
く

こ
と
に
こ
だ
わ
り
過
ぎ
な
く

て
大
丈
夫
で
す
。
３
〜
４
分

考
え
て
も
方
針
が
見
え
な
け

れ
ば
、
解
説
を
見
て
く
だ
さ

い
。
大
切
な
の
は
、
そ
の
問

題
で
「
ど
の
知
識
を
使
っ
た

の
か
」「
な
ぜ
そ
の
順
番
で

考
え
た
の
か
」
を
理
解
す
る

こ
と
で
す
。

　
そ
し
て
、
解
説
を
読
ん
だ

後
で
も
う
一
度
自
分
で
解
い

て
み
ま
し
ょ
う
。
同
じ
よ
う

な
問
題
に
何
度
も
出
会
う
う

ち
に
、「
こ
れ
は
あ
の
考
え

方
が
使
え
そ
う
だ
」
と
気
づ

け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
応

用
力
と
は
、
そ
う
し
た
経
験

の
積
み
重
ね
で
す
。
数
学
を

好
き
に
な
っ
て
き
た
今
こ

そ
、
さ
ら
に
一
段
上
を
目
指

す
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

●
受
験
に
関
す
る
み
な
さ
ん
の
疑
問
や
不
安
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。
勉
強
法
や
志
望
校
の
選
び
方
な
ど
を
は
じ
め
、
受
験
で
気
に

な
っ
て
い
る
こ
と
な
ら
な
ん

で
も
大
丈
夫
！
保
護
者
の
方

の
疑
問
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

専
用
フ
ォ
ー
ム
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東
京
入
試
情
報

私
立
高
校
の
令
和
９
年
度
募
集
要
項
、出
揃
う

令
和
９
年
度
入
試
変
更
点様

々
な
機
会
を
活
用
し
情
報
収
集
し
よ
う

急
ピ
ッ
チ
で
進
む
、
大
学

入
試
等
の
変
化
へ
の
対
応

令
和
４
年
度
４
月
か
ら
の
学

習
指
導
要
領
の
改
訂
を
機
に
、

高
校
で
は
新
し
い
教
科
に
加

え
、
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現

力
を
育
む
教
育
を
視
野
に
、
改

革
を
進
め
る
学
校
が
増
加
し
て

い
る
。

グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
野
、
探
究

型
授
業
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
の
育
成
、
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
能
力
の
育
成
、
英
語

力
の
育
成
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
な
ど

だ
。ま

た
、
少
子
化
や
科
学
学
技

術
の
進
歩
（
自
動
運
転
シ
ス
テ

ム
、
人
工
知
能
・
Ａ
Ｉ
や
ロ
ボ

ッ
ト
な
ど
）
な
ど
、
社
会
の
変

化
も
激
し
い
。

そ
ん
な
時
代
の
学
校
選
択

は
、
希
望
す
る
学
校
を
調
べ
、

入
試
制
度
や
基
準
だ
け
で
な

く
、
施
設
や
教
育
の
特
色
、
授

業
内
容
な
ど
を
知
る
こ
と
が
必

要
と
な
る
だ
ろ
う
。

令
和
９
年
度
都
内
私
立
の
主

な
変
更
点
は
次
の
と
お
り
だ
。

ま
だ
調
査
中
の
た
め
、
必
ず
該

当
す
る
学
校
の
入
試
情
報
を
確

認
し
て
ほ
し
い
。

志
望
校
の
入
試
変
化
に

注
意

■
校
名
変
更
・
共
学
化
等

○
法
政
大
学
千
代
田
三
番
町 

（
千
代
田
区
）
→
旧
校
名　

東
京
家
政
学
院
、
令
和
９
年

度
は
女
子
の
み
の
募
集
。

○ 

吉
祥
寺
湧
水
（
武
蔵
野
市
）

→
旧
校
名　
藤
村
女
子
、
共

学
化
。

○ 

武
蔵
野
音
大
附
属 （
練
馬

区
）
→
９
年
度
か
ら
埼
玉
県

入
間
市
よ
り
移
転
。
演
奏
コ

ー
ス
（
鍵
盤
楽
器
・
声
楽
・

管
楽
器
・
打
楽
器
・
弦
楽

器
）と
音
楽
総
合
コ
ー
ス（
音

楽
総
合
・
作
曲
）
に
再
編
。

■ 

学
科
・
コ
ー
ス
の
変
更

○ 

芝
国
際
（
港
区
）
→
最
難
関

コ
ー
ス
を
本
科
コ
ー
ス
に
再

編
。
国
際
コ
ー
ス
と
併
せ
２

コ
ー
ス
制
に
。

○ 

自
由
ヶ
丘
学
園
（
目
黒
区
）

→
プ
ロ
グ
レ
ス
、
ア
ド
バ
ン

ス
、
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
の
３
コ

ー
ス
制
の
う
ち
、
ア
カ
デ
ミ

ッ
ク
コ
ー
ス
の
Ｈ
Ｓ
文
理
専

攻
と
Ａ
Ｓ
ア
ス
リ
ー
ト
専
攻

を
Ｈ
Ｓ
文
理
共
創
専
攻
に
統

合
。

○ 

駒
場
学
園
（
世
田
谷
区
）
→

ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
コ
ー
ス
、
部

活
動
強
化
（
ア
メ
リ
カ
ン
フ

ッ
ト
ボ
ー
ル
・
新
体
操
・
野

球
・
ス
ケ
ー
ト
）
コ
ー
ス
を

新
設
。
特
進
コ
ー
ス
、
国
際

コ
ー
ス
、
進
学
コ
ー
ス
と
併

せ
、
５
コ
ー
ス
制
に
再
編
。

○ 

国
本
女
子
（
世
田
谷
区
）
→

ダ
ブ
ル
デ
ィ
プ
ロ
マ
コ
ー
ス

を
募
集
停
止
。
総
合
進
学
コ

ー
ス
の
み
の
募
集
に
。

○ 

日
本
女
子
体
育
大
学
二
階
堂

（
世
田
谷
区
）
→
特
進
コ
ー

ス
を
募
集
停
止
。
ダ
ン
ス
、

ス
ポ
ー
ツ
、
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ

イ
ン
の
３
コ
ー
ス
制
に
再
編
。

○ 

目
白
研
心
（
新
宿
区
）
→
ス

ー
パ
ー
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
コ

ー
ス
を
グ
ロ
ー
バ
ル
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ス
に
再

編
。
特
進
、
グ
ロ
ー
バ
ル
サ

イ
エ
ン
ス
、
総
合
の
４
コ
ー

ス
制
に
。

○ 

東
亜
学
園 （
中
野
区
）
→
情

報
理
数
コ
ー
ス
を
新
設
。
特

進
コ
ー
ス
、
総
合
選
抜
コ
ー

ス
と
併
せ
３
コ
ー
ス
制
に
再

編
。

○ 

実
践
学
園
（
中
野
区
）
→
東

大
難
関
プ
レ
ミ
ア
コ
ー
ス
を

新
設
。
ス
ポ
ー
ツ
サ
イ
エ
ン

ス
コ
ー
ス
を
ス
ポ
ー
ツ
・
キ

ャ
リ
ア
コ
ー
ス
に
改
編
。
特

別
進
学
、
文
理
進
学
、
リ
ベ

ラ
ル
ア
ー
ツ
＆
サ
イ
エ
ン
ス

コ
ー
ス
と
併
せ
４
コ
ー
ス
制

に
再
編
。

○ 

豊
南 （
豊
島
区
）
→
特
進
コ

ー
ス
を
特
進
探
究
コ
ー
ス

に
、
選
抜
コ
ー
ス
を
選
抜
探

究
コ
ー
ス
に
、
進
学
コ
ー
ス

を
文
理
探
究
コ
ー
ス
に
改

編
。

○ 

岩
倉
（
台
東
区
）
→
普
通
科

７
限
制
、
６
限
制
を
グ
ロ
ー

バ
ル
共
創
、
サ
イ
エ
ン
ス
共

創
、
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
、

ス
ポ
ー
ツ
デ
ザ
イ
ン
の
４
コ

ー
ス
に
再
編
。

○
関
東
第
一
（
江
戸
川
区
）
→

叡
智
コ
ー
ス
を
新
設
。
普
通

科
ハ
イ
パ
ー
、
ア
ド
バ
ン
ス

ト
、
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
、
ア
ス

リ
ー
ト
コ
ー
ス
と
併
せ
５
コ

ー
ス
制
に
再
編
。

○
大
成
（
三
鷹
市
）
→
情
報
進

学
コ
ー
ス
募
集
停
止
。
普
通

科
は
特
別
進
学
、
文
理
進
学

の
２
コ
ー
ス
に
再
編
。

○
東
海
大
学
菅
生
（
あ
き
る
の

市
）
→
特
進
Ｐ
Ｂ
Ｌ
コ
ー
ス

募
集
停
止
。
普
通
科
は
医

学
・
難
関
大
コ
ー
ス
と
進
学

コ
ー
ス
の
２
コ
ー
ス
制
に
再

編
。

○
東
京
文
華
（
西
東
京
市
）
→

普
通
、
ス
ポ
ー
ツ
の
２
コ
ー

ス
か
ら
、
特
進
、
グ
ロ
ー
バ

ル
、
進
学
、
ス
ポ
ー
ツ
の
４

コ
ー
ス
制
に
再
編
。

（
岩
佐
教
育
研
究
所
調
べ
９

月
10
日
現
在
判
明
分
）

私
学
独
特
の
入
試
制
度

を
研
究
し
て
お
こ
う

都
内
外
の
私
立
高
校
の
学
校

説
明
会
や
個
別
相
談
会
が
佳
境

に
入
っ
た
。
申
し
込
み
制
な
ど

各
校
ご
と
に
異
な
る
が
、
ぜ
ひ

と
も
参
加
し
て
お
き
た
い
。

説
明
会
に
参
加
す
る
こ
と
で

各
コ
ー
ス
の
内
容
、
教
育
課
程
、

進
学
実
績
、
入
試
の
種
類
や
基

準
な
ど
の
詳
細
な
情
報
を
得
ら

れ
、
学
校
で
の
開
催
で
は
校
舎

や
施
設
の
見
学
が
で
き
る
。

個
別
相
談
で
は
い
ろ
い
ろ
な

質
問
に
答
え
て
く
れ
る
だ
け
で

な
く
、「
合
格
の
可
能
性
」
を

聞
く
こ
と
が
で
き
る
。

私
立
で
は
各
学
科
に
多
様
な

コ
ー
ス
、
類
型
な
ど
を
設
け
て

い
る
場
合
が
あ
る
。

自
分
に
適
し
た
コ
ー
ス
の
選

択
も
重
要
な
要
件
だ
。

ま
た
、
第
一
志
望
者
を
対
象

と
す
る
入
試
と
、
都
立
と
の
併

願
を
前
提
と
し
て
の
入
試
を
設

け
て
い
る
学
校
が
多
い
。
さ
ら

に
ほ
と
ん
ど
の
学
校
で
、
第
一

志
望
者
と
併
願
で
の
受
験
生
に

対
し
て
、
独
自
の
優
遇
制
度
が

あ
る
。

こ
れ
ら
の
優
遇
制
度
の
利
用

が
、
私
立
受
験
で
合
格
を
勝
ち

取
る
カ
ギ
と
な
る
。

都
内
生
対
象
の
推
薦
入
試

は
、
１
月
22
日
か
ら
、
一
般
・

併
願
入
試
は
２
月
10
日
か
ら
開

始
さ
れ
る
。

出
願
日
や
入
試
日
程
、
手
続

き
締
切
日
な
ど
を
調
べ
、
受
験

カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
っ
て
お
き
た

い
。令

和
８
年
３
月
卒
業
生
の

進
路
状
況
が
発
表
さ
れ
た

７
月
末
、
今
春
（
３
月
）
公

立
中
学
校
を
卒
業
し
た
先
輩
た

ち
の
進
路
状
況
が
発
表
さ
れ
た
。

卒
業
生
は
７
万
８
，
６
２
７

人
。
高
等
学
校
等
へ
の
進
学
者

は
７
万
７
，
４
１
２
人
で
98
・

５
％
と
な
っ
て
い
る
。
ま
た
、

全
日
制
課
程
は
６
万
８
，

０
９
０
人
で
86
・
６
％
、
定
時

制
課
程
は
２
，６
０
４
人
で
３
・

３
％
、
通
信
制
課
程
は
５
，

６
０
１
人
で
７・１
％
だ
っ
た
。

全
日
制
課
程
で
は
、
都
立
進

学
者
が
３
万
８
，
５
２
５
人
で

56
・
６
％
、
同
私
立
が
２
万
５
，

７
０
５
人
で
37
・
８
％
、
他
県

進
学
者
が
３
，６
０
２
人
で
５
・

３
％
な
ど
と
な
っ
て
い
た
。

単
な
る
数
字
の
羅
列
と
見
え

る
か
も
し
れ
な
い
が
、
一
人
ひ

と
り
の
進
路
に
は
、
先
輩
た
ち

の
喜
怒
哀
楽
の
歴
史
が
詰
ま
っ

て
い
る
は
ず
だ
。

こ
れ
か
ら
皆
さ
ん
の
歴
史
が

開
始
さ
れ
る
。

都
内
の
在
籍
は
や
や
減
少
、 

都
立
募
集
定
員
は
前
年
並
み
に

９
月
上
旬
に
、
東
京
都
の
教

育
庁
と
私
立
中
学
高
等
学
校
協

会
の
定
員
分
担
の
会
議
が
開
催

さ
れ
た
。

都
内
公
立
中
学
校
の
３
年
生

は
、
前
年
よ
り
約
１
，
１
１
０

人
減
少
す
る
（
東
京
都
就
学
計

画
よ
り
）。
ま
た
、
都
立
高
校

の
募
集
定
員
は
前
年
よ
り
１
，

１
０
０
人
程
度
減
少
と
な
る
見

込
み
だ
。

前
年
度
は
、
推
薦
で
２
・
18

倍
、
第
一
次
選
抜
で
１
・
26
倍

と
な
っ
た
都
立
入
試
だ
が
、
９

年
度
も
同
程
度
で
推
移
す
る
と

見
ら
れ
る
。

都
立
入
試
で
は
、
６
年
度
入

試
か
ら
推
薦
に
基
づ
く
選
抜
を

含
め
、
全
選
抜
で
男
女
合
同
選

抜
に
移
行
し
た
。

８
年
度
入
試
で
は
、
普
通
科

で
行
っ
て
い
た
分
割
募
集
を
取

り
や
め
、
前
期
募
集
に
統
一
さ

れ
た
。

９
年
度
入
試
で
は
、
大
幅
な

定
員
削
減
が
実
施
さ
れ
る
。

性
別
に
よ
る
有
利
・
不
利
は

な
い
が
、
都
立
入
試
で
は
推

薦
・
一
般
と
も
高
倍
率
と
い
う

壁
が
存
在
す
る
。

都
立
希
望
者
は
、
併
願
で
の

私
立
受
験
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

（
岩
佐
教
育
研
究
所　
岩
佐
桂
一
）

令
和
９
年
度
入
試
に
向
け
て
、
私
立
高
校
の
募
集
要
項
が
出
揃
っ
た
。

新
し
い
教
育
、
新
た
な
大
学
入
試
に
対
し
て
、
多
く
の
学
校
で
研
究
・
対
策
が
進
め
ら

れ
て
い
る
。
ま
た
、
そ
の
た
め
の
校
名
変
更
、
共
学
化
、コ
ー
ス
の
新
設
や
改
編
が
相
次
ぐ
。

ま
た
都
立
高
校
入
試
で
は
８
年
度
か
ら
前
期
・
後
期
制
が
廃
止
さ
れ
、
前
期
一
本
と
な

っ
て
い
る
。
併
願
で
の
私
立
高
校
受
験
が
必
須
だ
。

高
校
の
説
明
会
や
相
談
会
に
は
、
で
き
る
だ
け
参
加
し
て
情
報
収
集
を
し
て
お
き
た
い
。


